Zmluva o poskytnuti dotacie
¢. S8V/OSP/073/2023
uzavreta podla § 51 zakona ¢&. 4011964 Zb. Obciansky zakonnik v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,zmluva")

medzi
Hlavné mesto Slovenskej republiky Bratislava
sidlo: Primacialne nam. 1, 814 99 Bratislava 1
ICO: 00 603 481
DIC: 2020372596
banka: Ceskoslovenska obchodna banka, a.s.
€. Gctu v tvare IBAN: SK28 7500 0000 0000 2582 8023
zastlpenie: Mgr. Du$ana Kurilova, vedica oddelenia socialnej podpory pre seniorov afudi so
znevyhodnenim, v zmysle Podpisového poriadku platného a U¢inného ku diiu podpisania
tejto zmluvy
(dalej len ako ,poskytovatel*)
a
Spolocnost’ Parkinson Slovensko
sidlo: Garbiarska 1074/7, 040 01 KoSice - mestska Cast Staré Mesto
zapis v registri: subjekt je registrovany na MV SR diia 2009-03-18 pod &. VVS/1-900/90-33580
ICO: 42105684
DIC: 2121278060
banka: Tatra banka, a.s.
¢. Uétu v tvare IBAN: ]
zastupenie: Viera Adamova

(dalej len ako ,prijemca®)
(poskytovatel a prijemca spolu dalej len ako .zmluvné strany” alebo samostatne aj ako ,zmluvna strana®)

Preambula

Zmluvné strany sa, v stilade so Statitom dotadného programu Bratislava pre véetkych (dalej len ako ,3tatut?),
Vseobecne zavaznym nariadenim hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy €. 16/2012 o poskytovani dotacii
zrozpoétu hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy a VSeobecne zavaznym nariadenim hlavného mesta
Slovenskej republiky Bratislavy €. 5/2022, kiorym sa meni vSeobecne zavazné nariadenie hlavného mesta Slovenskej
republiky Bratislavy ¢. 16/2012 o poskytovani dotacii a navratnych financnych vypomoci z rozpoétu hlavného mesta
Slovenskej republiky Bratislavy, dohodli na uzatvoreni tejto zmluvy.

Clénok |
Predmet zmluvy

1.  Predmetom tejio zmluvy je poskyinutie doticie z rozpoCtu poskytovatela na podporu aktivit projektu
realizovaného prijemcom v zmysle Ziadosti prijemeu.

2. Hlavnou, nie vSak jedinou povinnostou poskytovatela je poskytndt prijemcovi finanéné prostriedky vo vyske
2 330,00 € (slovom: dve tisic tristotridsat’ eur) euro (dalej len ako ,dotacia“).

3. Hlavnou, nie vSak jedinou povinnostou prijemcu je poskytnutd dotaciu pouZit vyluéne v sulade s touto zmluvou
a prislusnymi vecbecne zavaznymi pravnymi predpismi.

Clanok Il
Projekt
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Pre Ucely tejto zmluvy sa pod pojmom ,projekt” rozumie Tancujme spolu, mladi aj starsi, zdravi aj chori ...,
ktory je podrobne popisany v Prilohe ¢.1.

Prijemca sa zavazuje pouzit dotaciu vyluéne na financovanie aktivit projektu v zmysle tejto zmluvy.

Clanok Il
Cerpanie dotacie

Poskytovatel poskytne dotéciu prijemcovi na bankovy Ucet prijemcu uvedeny v zahlavi tejto zmluvy a to
najneskér do 30 dni odo diia nadobudnutia ucinnosti tejto zmluvy.

Hmotnu zodpovednost za dotéciu prebera prijemca diiom jej pripisania na ucet prijemcu uvedeny v zahlavi tejto
zmluvy.

Prijemca je opravneny ¢erpat dotaciu najneskdr do 31.12.2023. Prijemcovi sa pri zuctovani poskytnutej dotacie
uznaju za opravnené vydavky vylucne tie vydavky, ktoré sa viazu k poskytnutej dotécii, a ktoré prijemcovi vznikli
a boli uhradené v rozhodujiicom kalendarnom roku, vratane vydavkov vzniknutych pred podpisom tejto zmluvy za
podmienky dodrzania dohodnutého U¢elu vyuzitia dotacie stanoveného v zmluve. Za rozhodujuci kalendarny rok
sa povazuije rok, v ktorom bola dotécia poskytnuta.

Za opravnené vydavky sa povazuji najma naklady na:

a) prenajom priestorov priamo potrebnych na realizaciu projektu,

b) prenajom technickych prostriedkov potrebnych na realizaciu projektu,

ubytovanie, stravovanie a obcerstvenie suvisiace s projektom,

cestovné, prepravné vydavky v sivislosti s projektom okrem pohonnych hmét,

mzdové néklady (len za odpracované hodiny na projekte) ainé vydavky za pracu priamo suvisiacu s
realizaciou projektu,

f) prace a sluzby suvisiace s projektom a s jeho propagaciou,

g) vSeobecny spotrebny material potrebny na realizaciu projektu.

D O O

)
)
)
)

Za neopravnené vydavky sa povazuju najma, nie v3ak vyluéne, naklady na:

a) uhradu/refundaciu zévazkov z predchadzajlucich rozpoCtovych rokov, uhrada zavézkov tykajlcich sa
buducich rozpoctovych rokov,

b) splacanie uverov a trokov z poskytnutych tverov,

c) bankové, spravne a manipulaéné poplatky,

d) vydavky na obstaranie alebo technické zhodnotenie dlhodobého hmotného a dlhodobého nehmotného
majetku,

e) prenajom priestorov sluZiacich na bezn( prevadzku a dalSie prevadzkové naklady, ktoré priamo nesuvisia s
podporenym projektom,

f) vydavky na ndhrady mzdy — dovolenka, oSetrenie lekarom, nemocenské, pricom uvedené vydavky mozno
akceptovat v ramci spolufinancovania projektu prijemcom dotécie;

g) nakup alkoholickych napojov a tabakovych vyrobkov,

h) nakup pohonnych hmét,

i) vydavky na uhradu dane z pridanej hodnoty, ak si méZe prijemca dotacie uplatnit jej odpocitanie,

) vydavky alebo ich Casti, na ktoré prijemca pobera ini dotaciu alebo finanény prispevok zo strany
poskytovatela alebo inych zdrojov (duplicitné financovanie),

k) vydavky neuvedené v schvalenom projekte s vynimkou oznamenych a schvalenych zmien v rozpocte ,

) neSpecifické vydavky a vydavky nevztahujlce sa na schvaleny projekt,

m) vydavky, ktoré nie si doloZené prisluSnymi G¢tovnymi dokladmi,

n) vydavky, ktoré vzniknu tretim osobam a nie su uhradené priamo prijimatelom dotacie, priCom metodicky
dokument méze popisovat vynimky, kedy a za akych podmienok su tieto vydavky opravnené,

0) vydavky na sluzby a prace sUvisiace s pripravou projektu Ziadatela o dotaciu.

Poskytovatel zverejni na svojom webovom sidle metodicky dokument ,InStrukcie k Cerpaniu a zGctovaniu
dotacie, podfa ktorého sa prijemca zavézuje postupovat:
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https://cdnapi.bratislava.sk/strapihomepage/upload/Instrukcie _k cerpaniu_dotacie_z dotacneho_programu_Bratislava
pre_vsetkych a jej vyuctovaniu 456767bec6.pdf

Clanok IV
Vybrané prava a povinnosti prijemcu

1. Prijemca je povinny:

a) viest dotaciu na bankovom Ucte uvedenom v zahlavi tejto zmluvy na ktory bola poskytnuta dotacia, viest
prislusné Gétovnictvo a zabezpedit archivaciu Uétovnych dokladov suvisiacich s dotaciou v sulade so
vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi,

b) pouZit dotaciu v sulade s touto zmluvou, s ustanoveniami zakona €. 523/2004 Z. z. o rozpoCtovych pravidlach
verejnej spravy a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov (dalej len ako
,Zakon o rozpoctovych pravidlach®), zakona €. 583/2004 Z. z. o rozpoCtovych pravidlach Uzemnej
samospravy a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov (dalej len ako ,zakon
o rozpoétovych pravidlach Uzemnej samospravy®), ako aj zakona ¢. 343/2015 Z. z. o verejnom
obstaravani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ako ,zakon
o verejnom obstaravani“), zakona ¢&. 431/2002 Z. z. o uctovnictve v zneni neskorSich predpisov v zneni
neskorsich predpisov (dalej len ako ,zakon o uctovnictve®), zakona ¢&. 357/2015 Z. z. o finan¢nej kontrole
a audite a 0 zmene a doplineni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ako ,zakon o
finanénej kontrole”),

¢) bezodkladne pisomne informovat poskytovatela o kazdej skutoCnosti, ktora by mohla obmedzit alebo
znemoznit vyuZzitie dotacie v sulade s jej Ucelom,

d) spolufinancovat projekt v rozsahu minimalne 10 % zo sumy Cerpanej dotacie,

e) uvadzat na vSetkych tlaenych a elektronickych materidloch, vlastnych propagacnych materidloch, na
webovom sidle prijemcu (ak je zriadené), na profiloch socialnych sieti prijemcu a v medialnych vystupoch
uskutoénenych v suvislosti s projektom, vratane tych, ktoré si poskytnuté na konferenciach, seminaroch
alebo inych akciach, informaciu: ,Projekt realizovany s finanénou podporou hlavného mesta SR
Bratislavy“ a uviest logo poskytovatela v poZadovanom formate,

f) zUCtovat dotaciu do 60 (slovom: Sestdesiat) dni po ukonceni projektu, alebo do 60 (slovom: Sestdesiat) dni
odo dia ucinnosti tejto zmluvy v pripade, ak bola dotacia poskytnuta na v danom kalendarnom roku uz
zrealizovany projekt; najneskér v3ak do 5. januara nasledujuceho kalendarneho roka po poskytnuti dotacie,

g) predlozit poskytovatelovi zavere¢nu spravu o realizacii projektu a kone¢nom zU¢tovani dotacie najneskér do
60 kalendarnych dni po ukonCeni projektu, alebo do 60 (slovom: Sestdesiat) dni odo dria ucinnosti tejto
zmluvy v pripade, ak bola dotacia poskytnuta na v danom kalendarnom roku uz zrealizovany projekt;
najneskor vSak do 5. januara nasledujuceho kalendarneho roka po poskytnuti dotacie,

h) predlozit z(&tovanie dotécie s nalezitostami uvedenymi podrobne v €lanku V tejto zmluvy.

i) archivovat (¢tovné ainé doklady suvisiace s poskytnutou dotaciou za podmienok a v lehotach uvedenych v
zakone o Uctovnictve a inych vSeobecne zavaznych pravnych predpisoch.

2. Vynosy z dotacie, nevyCerpanu dotaciu alebo jej Cast' a neopravnene pouziti dotaciu alebo jej Cast sa prijemca
zavazuje poukazat bezhotovostnym bankovym prevodom, pod rovnakym variabilnym symbolom na (cet
poskytovatela, z ktorého mu boli financné prostriedky poskytnuté nasledovne:

a) vynosy z poskytnutych finanCnych prostriedkov (rozdiel medzi urokom, vzniknutym zo sumy dotécie, po
odpocitani poplatkov za vedenie U¢tu) bezodkladne, najneskér vSak do 5. janudra nasledujuceho
kalendarneho roka po poskytnuti dotécie,

b) nevyCerpanu dotaciu alebo jej Cast' do 60 (slovom: Sestdesiat) dni po ukonceni projektu, najneskér viak v
lehote do 31. decembra prislusného kalendarneho roka,

c) neopravnene pouzitl dotaciu alebo jej East najneskér v lehote do 15 (patnastich) kalendarnych dni odo dia
dorucenia vyzvy poskytovatela na vratenie neopravnene pouzitych finanénych prostriedkov.

Ak poskytovatel pre niektory z uvedenych dovodov odstupi od tejto zmluvy v zmysle €l. VIl ods. 5 tejto zmluvy, na

vratenie dotacie alebo jej Casti sa bude vztahovat lehota podfa €l. VIl ods. 5 tejto zmluvy.

3. Najmenej 3 (slovom: tri) pracovné dni pred poukézanim vynosov z poskytnutej dotacie, nevy&erpanej dotacie

alebo jej Casti, alebo neopravnene pouZitej dotécie alebo jej Casti na ucet poskytovatela je prijemca povinny
zaslat' poskytovatelovi avizo s uvedenim dCisla tejto zmluvy a vySky vratenych finanénych prostriedkov
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elektronickou postou na kontaktny email uvedeny v ¢lanku X tejto zmluvy. V rdmci poznadmky pri Uhrade platby
prijemca uvedie Cislo tejto zmluvy.

Prijemca je opravneny uskutoénit presuny finanénych prostriedkov medzi polozkami rozpoCtu bez podania
Ziadosti o tito zmenu, ak to nemeni U&el a charakter projektu a Uprava je maximalne do vySky 10 % z pévodne
schvalenej hodnoty znizovanej polozky rozpodtu. Tato moznost sa netyka poloziek v rozpoctovej kapitole MZDY
A HONORARE. Prijemca je povinny dodatoéne o kazdej takejto zmene informovat poskytovatela (vo vylctovani
ZavereCnej spravy, v komentaroch k jednotlivym vydavkom). O akejkolvek zmene pouzitia dotacie nad ramec
vy$Sie uvedeného musi prijimatel poskytovatela poziadat’ prostrednictvom zaslania Ziadosti o0 zmenu emailom.
Akékolvek zmeny v rozpodte je potrebné realizovat najneskor do 10. decembra.

Prijemca podpisom zmluvy zavazne deklaruje, Ze:

a) nie je vo€i nemu vedené konkurzné konanie, nie je v konkurze, v reStrukturalizacii a nebol proti nemu
zamietnuty n&vrh na vyhlasenie konkurzu pre nedostatok majetku,

b) nie je voci nemu vedeny sudny, exekuény, dafovy vykon rozhodnutia,

¢) nema evidované dafové nedoplatky a nedoplatky poistného na zdravotné poistenie a/alebo socialne
poistenie,

d) nema evidované nedoplatky voCi hlavnému mestu, ani voci pravnickym osobam zriadenym hlavnym mestom,

e) nema pravoplatne uloZeny trest zakazu prijimat dotécie alebo subvencie,

f) neporusil v predchadzajucich troch rokoch zakaz nelegélneho zamestndvania podfa pracovnopravnych
predpisov v oblasti nelegélneho zamestnavania (dalej len ako ,pracovnopravne predpisy), a to
predovetkym zakona €. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace v zneni neskorSich predpisov a zékona €. 82/2005
Z. z. 0 nelegélnej praci a nelegalnom zamestnavani a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov. Zaroved prijemca tymto vyhlasuje, Ze si je plne vedomy v3etkych povinnosti, ktoré
pre neho z pracovnopravnych predpisov vyplyvaju a zavézuje sa ich dodrZiavat pogas celej doby platnosti
tejto zmluvy. Rovnako sa prijemca zavéazuje najma zamestnavat zamestnancov legalne a neporuSovat tak
zakaz nelegalneho zamestnavania upraveny v pracovnopravnych predpisoch,

g) nebol mu prévoplatne uloZeny trest zakazu prijimat dotécie alebo subvencie,

h) vydavky alebo ich &ast, ktoré su financované z poskytnutej dotacie v zmysle tejto zmluvy, nebudu duplicitne
hradené aj z inych zdrojov,

i) je zapisany v registri partnerov verejného sektora, ak mu zo zakona vyplyva povinnost zapisat sa do registra
partnerov verejného sektora,

i) ma v registri mimovladnych neziskovych organizacii zapisané vSetky Udaje pozadované zakonom ¢.
364/2018 Z.z. o registri mimovladnych neziskovych organizécii a o zmene a dopineni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov.

V pripade ak prijemca prestane vykonavat svoju ¢innost alebo strati opravnenie vykonavat svoju ¢innost, zanika
mu tymto momentom moznost pouzit finanné prostriedky poskytnuté na zaklade tejto zmluvy a je povinny k
momentu zaniku alebo straty opravnenia vykonavat svoju ¢innost predlozit G¢tovné doklady k dovtedy pouzitym
prostriedkom. Nevyuzité financné prostriedky je prijemca povinny bezodkladne, najneskér vSak do 31. decembra
prisluSného kalendarneho roka, vratit na bankovy (¢et poskytovatela.

Clanok V
Zuctovanie dotacie

Zlctovanie dotacie pozostava zo zavereCnej spravy o vyhodnoteni projektu a splneni Ucelu dotacie a finanénej
spravy. Prijemca ho podava prostrednictvom elektronického systému hlavného mesta, v ktorom bol podany
projekt, a to Gplnym vyplnenim prislusnych elektronickych formularov uréenych pre zictovanie dotacie.

Zuctovanie predklada prijemca v 1 (slovom: jednom) pisomnom vyhotoveni doru¢enom poskytovatelovi v lehote
podla ¢l. IV ods. 1 pism. g) tejto zmluvy do podatelne hlavného mesta alebo postou. Prilohou zG¢tovania budu
képie uctovnych dokladov tykajucich sa Cerpania dotacie, povinného spolufinancovania a realizacie projektu.

V z(¢tovani je prijemca povinny uviest:

a) Cislo zmluvy,
b) vySku dotacie,
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(2]
-

vySku spolufinancovania podla podmienok dotacnej vyzvy,

Ucel, na ktory bola dotacia poskytnuta,

vySku pouZzitych finanénych prostriedkov z dotacie,

vySku nepouzitej dotécie,

vySku vynosov z dotacie,

vySku odvedenych vynosov z dotacie,

celkovu vySku vratenych finanénych prostriedkov z dotécie,

detailny rozpis jednotlivych vydavkov kazdej kategorie a polozky rozpoctovej skladby uvedenych v prilohe €.

2 s komentarom k déleZitym informaciam, ktoré nevyplyvaju zo zuctovania. Sumy uvedené v prilohe €. 2
musia byt jasne Specifikované a musi byt uvedeny jednoznaény vypocet dotknutych sum,

k) prilohy v podobe fotoképii uCtovnych dokladov a dokumentov preukazujucich pouZitie finannych
prostriedkov, ako aj finanénu spoluuéast podfa podmienok dotaénej vyzvy v zmysle zékona o U¢tovnictve a
metodického dokumentu poskytovatela podfa druhu vydavku (prvotny doklad o vzniku zavézku - faktdry,
zmluvy, pokladniéné doklady z elektronickej registratnej pokladnice; druhotny doklad o Uhrade zavazku -
vydavkové pokladniéné doklady k platbam v hotovosti, vypisy z G¢tu o bezhotovostnych platbach a pod.),

) fotodokumentaciu o zrealizovani projektu a pripadni dalSiu podpornd dokumentaciu o realizacii aktivit a
¢innosti projektu (napr. doklady o postupe v stlade so zakonom o verejnom obstaravani a pod.),

m) v pripade vyuctovania mzdovych nakladov zamestnancov prijemcu participujucich na projekte, Cestné
vyhlasenie prijemcu, Ze:

i.  vydavky na mzdy vyplatené zamestnancom, ktoré su v zG¢tovani zahrnuté medzi opravnené polozky
hradené z dotacie poskytnutej hlavnym mestom Slovenskej republiky Bratislava, boli pouZzité vyhradne
na ucely pinenia ciefov projektu a v sulade s rozpoctom,

ii.  vydavky na mzdy boli uhradené na zaklade platnych pracovnych zmliv alebo dohdd o vykonani prace
uzatvorenych medzi prijemcom dotacie a jeho zamestnancami,

iii. evidencia odpracovanych hodin jednotlivymi zamestnancami na realizacii projektu je dolozena v
Prilohe €.1 Cestného vyhlasenia,

n) Cestné vyhlasenie prijemcu, Ze

i.  zaslané képie dokladov suhlasia s originalmi archivovanymi v sidle prijemcu dotacie,

ii. dotacia bola Cerpana v stlade s podmienkami tejto zmluvy a so vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi a bola vyCerpana v poskytnutej vyske, pripadne Ze jej nevyCerpana Cast bola vratena na
ucet poskytovatela, uvedeny v zahlavi tejto zmluvy.

= SKQa b o o
== - =

Kazdy uctovny doklad preukazujuci ¢erpanie beznych vydavkov musi byt oznaceny skratkou ,G-HMBA® a musi
na nom byt uvedena pouzita suma z dotacie na dany vydavok, inak nebude akceptovany.

V pripade, ak ma zuctovanie dotacie nedostatky resp. iné nezrovnalosti, je prijemca povinny tieto odstranit v
lehote urCenej opravnenou osobou odo dria dorucenia vyzvy poskytovatela na ich odstranenie.

V pripade, ak sa pri administrativnej financnej kontrole zUctovania zisti nespravne pouzitie dotéacie alebo
odchylka vo vypocte erpania vo vyuctovani, ktoré nepresiahnu hodnotu 5 (slovom: pat) eur, v sprave z kontroly
sa na tento fakt poukaze, ale nebude sa vyzadovat vratenie danej sumy, kedze administrativne naklady na
realizaciu vratenia by presiahli vySku vratenych financii.

Clanok VI
Kontrola poskytnutia dotacie

Prijemca je povinny pri pouziti dotacie dodrzat maximalnu hospodarnost, efektivnost, ucelnost a ucinnost jej
pouZitia v sulade s ustanoveniami § 19 ods. 3 zakona €. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach. Prijemca
vyhlasuje, Ze je oboznameny s tym, ze poskytovatel vykonava finanénu kontrolu hospodarenia s dotaciou, jej
ucelného, hospodarneho a efektivneho pouzitia a kontrolu dodrziavania podmienok tejto zmluvy a je opravneny
ju vykonat kedykolvek poCas platnosti tejto zmluvy a poCas 5 rokov nasledujucich po ukonéeni rozpoctového
roka, v ktorom bola dotacia podla tejto zmluvy prijemcovi poskytnuta.

Priiemca je povinny, a tymto sa aj zavazuje, vytvorit kontrolnému organu na zaklade vyzvy poskytovatela
podmienky na vykon finan¢nej kontroly, ako aj kontroly dodrZiavania povinnosti a zavéazkov prijemcu vzniknutych
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na zaklade tejto zmluvy a podmienok tejto zmluvy, najm& umoZnit vykonanie kontroly, vytvorit primerané
podmienky na riadne a v€asné vykonanie kontroly, poskytnut' potrebnu sucinnost a vSetky vyziadané Uctovné
doklady, bankové vypisy, informacie a listiny tykajlce sa realizacie projektu, stavu jeho rozpracovanosti, umoznit
vstup do svojho sidla a priestorov, v ktorych vykonava Cinnost alebo realizuje projekt a poskytnat' kontrolnému
organu vSetku dalSiu nevyhnutnd stcinnost na vykonanie kontroly poskytovatefom.

PoruSenie povinnosti podfa ¢lanku VI ods. 2 tejto zmluvy sa povazuje za podstatné porusenie tejto zmluvy
prijemcom a je dévodom na odstlpenie od tejto zmluvy zo strany poskytovatefa.

Clanok VI
Trvanie a ukoncenie zmluvy

Tato zmluva sa uzatvéra na dobu urcitu a to do spinenia vSetkych povinnosti zmluvnych stran vyplyvajicich im
z tejto zmluvy.

Pred uplynutim doby podra ¢lanku VIl ods. 1 tejto zmluvy mdZe tato zmluva zaniknut:

a) pisomnou dohodou zmluvnych stran,

b) pisomnym odstipenim od zmluvy zo strany poskytovatela, ak prijemca porusi niektorl z povinnosti
uvedenych v ¢lanku 1V tejto zmluvy a/alebo povinnost uvedenu v €lanku VI ods. 2 tejto zmluvy a/alebo sa
preukaze, Ze niektoré z prehlaseni prijemcu podra ¢lanku IV ods. 5 tejto zmluvy bolo nepravdivé a/alebo sa
pocas trvania tejto zmluvy stane nepravdivym,

¢) pisomnym odstupenim od zmluvy zo strany poskytovatela, ak mu prijemca oznami, Ze projekt nie je mozné
realizovat,

d) pisomnym odstipenim od zmluvy zo strany prijemcu, ak poskytovatel neposkytne prijemcovi dotaciu v lehote
podfa ¢lanku Il ods. 1 tejto zmluvy.

Odstupenie je ucinné diiom doruCenia pisomného oznamenia o odstupeni od zmluvy druhej zmluvnej strane
avtakom pripade sa prava apovinnosti zmluvnych stran vyplyvajuce z odstupenia od zmluvy spravuju
ustanoveniami zakona €. 513/1991 Zb. Obchodny zékonnik v zneni neskorsich predpisov.

V pripade zaniku zmluvy podla &lanku VIl ods. 2 pism. a) je prijemca povinny vratit poskytovatefovi Cast
dotacie nevycéerpanu ku driu ukoncéenia zmluvy.

V pripade odstlpenia od zmluvy je prijemca povinny do 30 (slovom: tridsat) kalendarnych dni odo dia
doruéenia pisomného oznamenia o odstipeni od zmluvy vratit poskytovatelovi dotaciu v celej poskytnutej
vySke na bankovy ucet poskytovatela uvedeny v zahlavi tejto zmluvy.

Poskytovatel nezodpoveda za Skodu, ktora vznikne prijemcovi odstipenim od tejto zmluvy.

Ustanovenia tejto zmluvy upravujice sankcie ako aj povinnosti z nich vyplyvajlce, ako aj dalSie ustanovenia,
ktoré svojou povahou maju platit aj po zaniku zmluvy, nie st odstipenim od zmluvy dotknuté.

Clanok VI
Sankcie

Ak prijemca preukazatelne pouzije dotéciu alebo jej East v rozpore so zmluvne dohodnutym ucelom, v rozpore
s podmienkami tejto zmluvy, Statitom a/alebo vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, je povinny do terminu
stanoveného poskytovatelom vratit poskytovatelovi na ucet uvedeny v zahlavi tejto zmluvy dotaciu vo vyske jej
pouZitia v rozpore s podmienkami tejto zmluvy a/alebo vSeobecne zavéznymi pravnymi predpismi spolu s
urokom z omes$kania vo vySke 0,10 % z neopravnene pouZitej sumy dotacie za kazdy, aj zacaty defi omeSkania
odo diia nedodrzania terminu ur€eného na vratenie neopravnene pouzitej sumy do dia vratenia dotacie alebo
jej Casti.

Ak prijemca nezuctuje poskytnutl dotaciu v termine uvedenom v &l. IV ods. 1 pism. f) tejto zmluvy alebo ak

bude jej zUctovanie nelplné alebo nepresné a neddjde k ndprave nezrovnalosti ani v néhradnom termine
uréenom poskytovatelom, alebo ak prijemca nevrati nepouzitu dotéciu, alebo jej ¢ast v termine uvedenom v ¢l.
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IV ods. 2 tejto zmluvy, je povinny zaplatit' poskytovatelovi trok z omeSkania vo vySke 0,10 % nezlétovanej,
resp. nevratenej sumy za kazdy, aj zacaty defi omeSkania.

V pripade, ak prijemca porusi niektord zo svojich zakonnych a/alebo zmluvnych povinnosti a z toho dévodu
bude poskytovatelovi kontrolnym organom uloZena sankcia, je prijemca povinny zaplatit poskytovatelovi
zmluvn( pokutu vo vySke 130 % sankcie ulozenej kontrolnym organom a to aj opakovane. Povinnost' prijemcu
vratit dotaciu alebo jej East a uhradit Urok z omeskania nie je tymto ustanovenim dotknuta

Ak prijemca pouZije dotaciu v rozpore so stanovenym ucelom a/alebo so zmluvne stanovenymi podmienkami,
nebude mu poskytnutd dotacia v rozpo¢tovom roku nasledujucom po datume vykonania finanénej kontroly,
v ramci ktorej bol zisteny uvedeny rozpor pri pouziti dotacie, vykonanej v stlade so zakonom &. 357/2015 Z. z.
o finan€nej kontrole a audite a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Ak prijemca dotacie nevykona vyuctovanie poskytnutej dotécie v&as, nebude mu poskytnuta dotacia v obdobi
dvoch nasledujucich rozpoctovych rokov.

Dotacia v obdobi dvoch nasledujucich rozpoCtovych rokov nebude poskytnuta prijemcovi ani v pripade, ak
predlozi vyUétovanie poskytnutej dotacie v€as, t. j. najneskér do 5.1. nasledujuceho roka po prijati dotacie,
av8ak s vyhradami pracovnika gestorského oddelenia poskytovatela povereného vykonom finanénej kontroly,
resp. kontroly ziétovania, ktory mu zasle vyzvu na predlozZenie opravy, resp. doplnenia zuctovania o chybajlce
naleZitosti a ur¢i mu termin na ich doplinenie a prijemca tento stanoveny termin nedodrzi.

Sankcie podla tejto zmluvy su splatné do 15 kalendarnych dni od doruéenia vyzvy na ich uhradenie na adresu
prijemcu uvedenu v zahlavi tejto zmluvy a povazuju sa za uhradené diiom ich pripisania na bankovy Ucet
poskytovatela.

Uplatnenim a/alebo uhradenim ktorejkolvek sankcie nie je dotknuté pravo poskytovatela na nahradu Skody
v celom rozsahu ani pravo poskytovatela na vykon opravneni vzmysle v § 31 zékona ¢&. 523/2004 Z. z.
o rozpoCtovych pravidlach, tykajucich sa poruSenia finanénej discipliny v pripade poruSenia pravidiel a
podmienok, za ktorych bola dotacia poskytnuta.

Uhradenie akejkolvek sankcie nezbavuje prijemcu zmluvnej povinnosti a/alebo povinnosti vyplyvajlcej
prijemcovi zo vSeobecne zavaznych pravnych predpisov.

Clanok IX
Ochrana osobnych tdajov

Zmluvné strany si uvedomuju dolezitost bezpeénosti spractvania osobnych udajov a preto sa zhodli na tom, ze
ich bud( spractvat v stlade s Nariadenim Eurépskeho parlamentu a rady (EU) 2016/679 o ochrane fyzickych
osOb pri spracuvani osobnych udajov a o volnom pohybe takychto Udajov, ktorym sa zruSuje smernica
95/46/ES (vSeobecné nariadenie ochrany osobnych Udajov) v platnom zneni (dalej ako ,GDPR*) a zakonom ¢&.
18/2018 Z. z. o ochrane osobnych (dajov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich
predpisov (dalej ako ,zakon o ochrane osobnych udajov).

Zmluvné strany sa za uCelom zabezpeCenia ochrany osobnych udajov pri spractvani osobnych tdajov podla
tejto zmluvy a vzajomnej komunikacie zavazuju prijat technické, organizatné a personélne opatrenia na
ochranu osobnych udajov, priCom vezmd do Uvahy najmd pouzitené technické prostriedky, dovernost
spracuvanych osobnych Udajov, ako aj rozsah moznych rizik s réznou pravdepodobnostou a zavaznostou pre
prava a slobody dotknutych oséb.

V pripade, ak prijemca pride pri plneni povinnosti podla tejto zmluvy do kontaktu s osobnymi udajmi, ktoré
spractva poskytovatel, prijemca nesmie v Ziadnej forme spracuvat osobné Udaje, ktoré su spracuvané
poskytovatelom, najma ich nesmie poskytnut Ziadnej tretej osobe, zhromazdovat ich, kopirovat ich,
zverejfiovat’ ich alebo inak ich akymkolvek spbsobom vyuzit pre akékolvek vlastné potreby alebo pre
akékolvek potreby tretej osoby, ak nie je v tejto zmluve vyslovne stanovené inak.

Prijemca sa zavazuje dodrziavat povinnost mi¢anlivosti o osobnych Udajoch, s ktorymi pride do kontaktu pri
plneni povinnosti podfa tejto zmluvy. Povinnost mi€anlivosti trvad aj po skonCeni trvania tejto zmluvy. Na
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poZiadanie poskytovatela je prijemca povinny preukazat splnenie tejto povinnosti. Povinnost miéanlivosti
neplati, ak to priamo vyplyva z platnych pravnych predpisov, pri¢om v takom pripade je prijemca povinny
postupovat vyluéne v sutlade s tymito platnymi pravnymi predpismi pri zachovani zasady minimalizicie
spractivania osobnych Udajov.

Prijemca sa zavazuje, Ze vykona vSetky opatrenia na to, aby jeho zamestnanci a prip. iné spolupracujice
osoby pri plneni povinnosti podfa tejto zmluvy dodrZiavali povinnosti tykajice sa ochrany osobnych udajov
stanovené v GDPR, v zakone o ochrane osobnych Udajov a v tejto zmluve. Prijemca sa zavazuje poudit svojich
zamestnancov a prip. iné spolupracujtice osoby o povinnostiach, ktoré im vyplyvaju z GDPR, zakona o ochrane
osobnych Udajov a tejto zmluvy.

Prijemca je povinny nahradit’ akukolvek Skodu, ktor( spdsobi dotknutej osobe alalebo poskytovatelovi v
ddsledku nedodrZania svojich povinnosti tykajucich sa spracivania osobnych Udajov,  t. . najma v pripade,
ak prijemca nedodrzi ustanovenia GDPR a/alebo zakona o ochrane osobnych udajov, alebo ak prijemca kona
nad ramec a/alebo v rozpore s touto zmluvou.

] Clanok X
Dalsie prava a povinnosti zmluvnych stran

Zmluvné strany su povinné pristupovat k plneniu svojich povinnosti vyplyvajlicich z tejto zmluvy tak, aby
predchadzali vzniku Skody.

Zmluvné strany su povinné pocas celého trvania tejto zmluvy poskytnut' si vzajomne véetku stéinnost, ktort od
nich moZno spravodlivo poZadovat, aby bol naplneny Géel tejto zmluvy.

Zmluvné strany su povinné pocas celého trvania tejto zmluvy zdrzat' sa takého konania, kiorym by mohol byt
ohrozeny Ucel tejto zmluvy ako aj ktorym by bolo ohrozené plnenie povinnosti vyplyvajlcich z tejto zmluvy.

Nesplnenie zavazkov alalebo porusenie ktorejkolvek zakonnej a/alebo zmluvnej povinnosti zo strany prijemcu
alalebo povinnosti sUvisiacej s touto zmluvou sa povaZzuje za pouzitie finanénych prostriedkov v rozpore s Géelom
uvedenym v tejto zmluve, s vynimkou nesplnenia zavazkov alebo poruSenia povinnosti preukazatelne
zapritinenych z dévodu vy§8ej moci. Za vys$§iu moc sa povazuju pripady, ktoré nie su zavislé od vole zmluvnych
stran a zmluvné strany ich ani nemdzu ovplyvnit a ktoré nie je moiné realizovat v stlade s platnou legislativou a
platnymi opatreniami a nariadeniami Uradov verejnej spravy SR.

Ak z dovodu vy$sej moci bude nutné predcasne projekt ukoncit alebo prerusit, budd prijemcovi za opravnené
uznané len také vydavky, ktoré boli rozumne a Ucelne vynalozZené v s(vislosti z financovanim projektu, vzniknuté
do momentu zasahu vy$Sej moci.

Pokial nie je v tejto zmluve uvedené inak, komunikacia medzi zmluvnymi stranami prebieha véetkymi dostupnymi
komunikaénymi prostriedkami, najma, nie vSak vyluéne, listovou zasielkou, elektronickou spravou, telefonicky a
osobne.

Listovu zasielku je moZné dorucovat prostrednictvom postového podniku alebo kuriéra na adresu zmluvnej

strany uveden( v zahlavi tejto zmluvy. Za dorucent sa povaZzuje kazda listova zasielka, kiora:

a) bola adresatom prevzata diiom jej prevzatia,

b} prevzatie bolo adresatom odmietnuté, diom, kedy bolo prevzatie odmietnuté,

¢) bola uloZena na pobocke postového podniku uplynutim tretieho diia od uloZenia, aj ked sa adresat s jgj
obsahom neoboznamil.

Za prvé kontaktné osoby boli uréené:

a) za poskytovatela - Be. Viktoria Haluskova,

b) zaprijemcu -Ing. Melania Kahanova,

Elekironicka sprava sa povazuje za dorucent defi nasledujuci po jej odoslani na emailovl adresu adresata podia

tejto zmluvy a to aj vtedy, ak sa adresat o jej obsahu nedozvedel. Uvedené neplati, ak je odosielatelovi doruéena
automaticka sprava o nemoznosti adreséta obozndmit sa so spravou spolu s uvedenim inej kontaktnej osoby.
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10.

1.

V pripade vyhlasenia mimoriadne;j situacie alebo mimoriadnej udalosti v zmysle zakona €. 42/1994 Z. z. o civilnej
ochrane obyvatelstva v zneni neskorSich predpisov, alebo v pripade vyhlasenia vojny, vojnového stavu,
vynimo¢ného alebo nidzového stavu v zmysle uUstavného zakona €. 227/2002 Z. z. o bezpeCnosti Statu v ¢ase
vojny, vojnového stavu, vynimoéného stavu a nddzového stavu v zneni neskorSich predpisov, je mozné
dorucovat tie pisomnosti, ktoré mézu mat za nasledok vznik, zmenu alebo zanik prav a povinnosti zmluvnych
stran vyplyvajucich z tejto zmluvy aj prostrednictvom elektronickej schranky v zmysle zakona €. 305/2013 Z. z. o
elektronickej podobe vykonu pdsobnosti organov verejnej moci a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov (zakon
o0 e-Governmente) (dalej len ako ,zdkon o e-Governmente®). DoruCovanie pisomnosti zaslanych
prostrednictvom elektronickej schranky v zmysle zakona o e-Governmente sa riadi prisluSnymi ustanoveniami
tohto zékona.

Zmluvné strany su povinné bez zbytoéného odkladu, najneskdr do 5 kalendarnych dni od zmeny, oznamit' si
navzajom akukolvek zmenu kontaktnych Udajov. Takéto oznamenie je Ucinné jeho dorucenim.

Clanok XI
Spoloc¢né a zaverecné ustanovenia

Tato Zmluva nadobuda platnost diiom jej podpisania zmluvnymi stranami a G¢innost’ diiom nasledujtcim po dni
jej zverejnenia v registri, a to v sulade s ustanovenim § 47a zakona €. 40/1964 Zb. Obgiansky zakonnik v zneni
neskorsich predpisov (dalej len ako ,Obéiansky zakonnik®) a § 5a ods. 6 zakona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom
pristupe k informaciam v zneni neskorSich predpisov.

Menit alebo dopifiat ustanovenia tejto zmluvy je mozné len na zaklade dohody zmluvnych stran, formou
pisomnych dodatkov podpisanych opravnenymi zastupcami obidvoch zmluvnych stran.

Neplatnost, netginnost alebo neaplikovatelnost niektorého ustanovenia tejto zmluvy nespdsobuje neplatnost,
neucinnost alebo neaplikovatelnost tejto zmluvy ako celku.

V' pripade neplatnosti, net¢innosti alebo neaplikovatelnosti niektorého ustanovenia tejto zmluvy st zmluvné
strany povinné vyvinat' vdetku sucinnost, ktor od nich mozno spravodlivo pozadovat, aby neplatné, neucinné
alebo neaplikovatelné ustanovenie tejto zmluvy nahradili novym ustanovenim v sulade s u¢elom a obsahom tejto
zmluvy. Do doby, pokial takato dohoda nebude uzatvorend, rovnako v pripade, ak k nej vobec neddjde, pouziju
sa na nahradenie neplatného, netcinného alebo neaplikovatelného ustanovenia iné ustanovenia zmluvy a ak
také ustanovenia nie sU, potom sa pouZiju ustanovenia vSeobecne zavaznych pravnych predpisov a institdtov,
ktoré su upravené slovenskym pravnym poriadkom, pri€om sa pouZiju také ustanovenia, ktoré zodpovedaju
kritériam predchadzajucej vety. V pripade, ak bude pravny predpis citovany v tejto zmluve zruSeny a nahradeny
inym pravnym predpisom, odkazy tejto zmluvy na pdvodny pravny predpis sa budu povazovat za odkazy na
pravny predpis, ktory ho nahradil.

Pravne vztahy zmluvnych stran v tejto zmluve neupravené sa riadia ustanoveniami Obcianskeho zakonnika,
zakona o rozpoctovych pravidlach, zakona o verejnom obstaravani, zakona o uctovnictve, zakona o financnej
kontrole, zakona o rozpodtovych pravidlach uzemnej samospravy a ustanoveniami ostatnych vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov.

Zmluvné strany sa zavazuju vynalozit primerané Usilie pri rieSeni vzajomnych sporov vyplyvajlcich z tejto
zmluvy, ktoré budu rieSené v prvom rade zmierlivym spdsobom a dialégom. V pripade, ak zmierlivy spdsob
rieSenia vzajomnych sporov nebude Uspesny, pravomoc riesit spory vyplyvajlce z tejto zmluvy maju prislusné
sudy Slovenskej republiky, za pouzitia slovenského prava.

Neoddelitelnou sti¢astou tejto zmluvy su nasledujuce prilohy:
a) Priloha ¢&. 1 - Vytlaceny elektronicky formular Ziadosti o poskytnutie dotéacie s popisom projektu a rozpoctom
b) Priloha €. 2 — Schvaleny rozpoget projektu.

V pripade rozporu medzi ustanoveniami textu tejto zmluvy a ustanoveniami akejkofvek prilohy tejto zmluvy maju
vzdy prednost ustanovenia textu Zmluvy.
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9. Zmluva sa vyhotovuje vStyroch (4) vyhotoveniach s platnostou originalu, ztoho tri (3) vyhotovenia pre
poskytovatela a jedno (1) vyhotovenie pre prijemcu.

10. Zmluvné strany vyhlasuiju, Ze si tito zmluvu (vratane jej priloh) precitali, jej obsahu porozumeli, shlasia s fiou
bez vyhrad a su si vedomé pravnych nasledkov podpisania tejto zmluvy.

11.  Zmluvné strany vyhlasuiju, Ze ich zmluvna sloboda nie je Ziadnym sp6sobom obmedzena, tito zmluvu uzatvaraju
slobodne, vazne, nie v tiesni ani za napadne nevyhodnych podmienok a je jasnym, ur€itym a vernym vyjadrenim
ich vole, €o potvrdzuju viastnorunymi podpismi.

V Bratislave, diia 19.06.2023 V Bratislave, diia 19.06.2023
poskytovatel prijemca
Mgr. DuSana Kurillova Viera Adamova
veduca oddelenia socialnej podpory pre Statutarka
seniorov a fudi so znevyhodnenim

Strana 10z 10



Informacie o dotacnej vyzve

Administrativne informacie

Identifikacia ziadatel'a

Nazov ziadatela

Spolocnost Parkinson Slovensko

ICO

42105684

Nazov subjektu

Spolocnost Parkinson Slovensko

Ulica a cislo

Garbiarska 1074/7

Supisné &islo

1074

Naformatovana adresa

Garbiarska 1074/7, 040 01 KoSice - mestska
cast Staré Mesto

Ico 42105684
1€ DPH
DI 2121278060

Pravna forma

ZdruZenie (zvaz, spolok, spolocnost, klub ai.)

Registracné cislo

VVS5/1-900/90-33580

Registrator

MV SR

Datum registracie

18.3.2009

Statutar 1: Meno Priezvisko

Viera Adamova

KoreSpondencna adresa

Ulica a dislo Frana Krala 21
Obec Bratislava
PSC 81105

Iné kontaktné informacie

Webova stranka Ziadatela

www.parkinson-net.sk

Cislo Uétu v tvare IBAN

Osoba zodpovedna za projekt

Meno, priezvisko a titul

Ing. Melania Kahanova

Telefon/Mobil

E-mail




Dalsie ziadosti

Dal3ie Zziadosti podané v
tomto roku

nepodali sme iné Ziadosti

Vstupy do hodnotenia projektu

Opis projektu

N&zov projektu

Tancujme spolu, mladi aj starsi, zdravi aj chori ...

Kratka anotacia projektu

Aristoteles tvrdi, Ze ¢lovek ma vrodeny zmysel pre rytmus a meldédiu a
opisuje ich ako hojivé ucinky pre telo aj dusu. Ludia s parkinsonovou
chorobou (PCH) trpia motorickymi poruchami. Hudba im svojim rytmom
dodava potrebny impulz na pohyb.Lieky bez pravidelného cvi¢enia zaberaju
menej nez by mohli.

Projekt je predkladany v
oblasti (v rdmci vyzvy)

e Oblast 1. Medzigeneracné aktivity a aktivne starnutie

Planovany datum zaciatku a
konca projektu

1.5.2023 - 31.12.2023

Miesto realizacie

ZS a MS M.R.Stefanika na Grosslingovej 48 a Klub dochodcov na
Grosslingovej 52.

Cielové skupiny projektu

¢ l'udia v seniorskom a predseniorskom veku a ich rodiny

Co je cielom projektu?

Cielom projektu je cielenym a pravidelnym pohybom zlepsit kvalitu zivota
l'udi trpiacich parkinsonovou chorobou (PCH). Motorické priznaky tejto
choroby ( tras, stuhnutost, neista chodza, spomalenost, neobratnost) vedu
k socialnej izoldacii a zhorseniu choroby. Lieky bez pravidelného cvi¢enia
pomahaju menej nez by mohli.Rehabilitacia sa zameriava najma na
ovplyvnenie fyzickych schopnosti, vyrazne posobi i na psychiku - s kazdym
zvladnutym cvikom alebo zlepsenim pohyblivosti je aj zlepSenie nalady.

Detailne opisSte projekt vo
vztahu k jeho cielom,
cielovym skupindm a
zameraniu vyzvy

Parkinsonova choroba patri medzi vel'mi rozSirené neurodegenerativne
ochorenia. Postihuje nervovy systém najma v oblasti pohyblivosti, no
zasahuje i mnohé dalsie sucasti (nalada, telesna vykonnost apod.).
Vyskumu tohto ochorenia sa venuju obrovské medzinarodné vedecké
skupiny, zatial lekarska veda nedokazala ndjst ucinny liek - dokaze len
spomalit priebeh tejto choroby a obmedzit do urcitej miery jej vonkajsie
prejavy.V prvych stadiach ochorenia su prejavy ochorenia len minimalne
viditelI'né, uz vtedy ma vyznam pohybova liecba. V pokrocilejsich stadiach
potom tvori rehabilitacia kl'i¢ovu sucast liecby, takpovediac zakladny
kamen, na ktorom sa da ,z liekov stavat dobra hybnost“. Pokial je zakladny
kamen prilis chatrny, lieky funguji malo alebo menej nez by mohli. Dolezita
je pravidelnost pohybu. Nestabilita, neobratnost chodze alebo riziko padov
sposobuje obavy, neistotu a naslednt socidlnu izolaciu (nepojdem von, lebo
¢o ak spadnem).Na nacvik obratnosti chodze je najlepsie vyuzit rytmus.

Opiste konkrétne aktivity
projektu

K naplneniu ciel'u projektu budu sluzit tieto aktivity:

1. pravidelné tyzdenné cvicenia a tanec pod vedenim fyzioterapeuta. V
stredu to bude v Klube déchodcov na Grosslingovej 52 a v piatok v
telocviéni ZS a MS na Grosslingovej 48. Cvi¢enia budi zamerané na
jednotlivé partie tela, ktoré byvaju chorobou postihnuté. Nacvik obratnosti
ruk s vyuzitim I6pt, chodze a obratnosti v stoji s vyuzitim rytmu - vizualneho




alebo zvukového, Pri zacati chddze (vykroceni) je vhodné odpocitat si
samotny ukon alebo rytmicky pocitat kroky (I'ava, prava, lava, prava).
Podobne je mozné vyuzit napr. rytmicku hudbu. Ked'sa zlepsi chédza,
zameriame sa na vstdvanie zo sedu, oto¢enie sa na mieste, nahle zmeny
smeru, k tomu je potrebné vyuzit rytmus. Predstavte si, Ze vnutorné hodiny
v hlave su pokazené a tak treba dat mozgu rytmus zvonku, nastartovat
vnutorny metroném 2.po ukonéeni cvicenia spolo¢né posedenie, rozhovory,
besedy o vyzname cvic¢enia pre zucastnenych ( parkinsonikov,
neparkinsonikov, seniorov ).

Aké ma Vas tim sklsenosti a
kvalifikovanost na realizaciu
projektu?

Regionalny klub Bratislava je sucastou Spolocnosti Parkinson Slovensko
(SPS), ktora pre svojich ¢lenov organizuje pravidelné celoslovenské
Sportové aktivity. Avsak to nestaci, kazdy chory by mal pravidelne cvicit
pod vedenim skiseného cvicitel'a, preto je dolezita aktivita na regiondlnej
urovni. SPS spolupracuje s odbornikmi v danej oblasti, s Centrom pre
extrapyramidalne ochorenia Neurologickej kliniky v Bratislave a KoSiciach.
Vyssie popisané aktivity budu koordinované spominanymi odbornikmi.

Aky bude mat projekt
pozitivny vplyv na danu
oblast/cielovu skupinu?

Mozog vnima rytmické signaly a dokaze prekvapujtico zlepsit chodzu (ktora
ma jasne rytmicky charakter), rovnako ako vstavanie zo sedu, nahla zmena
smeru, ¢i otocenie sa. Zlepsim samotnej chodze sa zlepsi aj psychicky stav,
minimalizuju sa symptomy PCH, ktoré su casto dovodom pre socialnu
izolaciu u parkinsonikov. Pre neparkinsonikov bude sluzit na zlepSenie
povedomia o PCH, odstrani predsudky a stereotypné myslenie I'udi, pomoéze
im prejavit toleranciu k chorym, ich potrebam.

Aky bude prinos projektu pre
mesto?

Projekt pomoéze seniorom, parkinsonikom i neparkinsonikom zapojit sa do
aktivneho Zivota, neostat "zakukleny" v priestoroch svojho domova.
Odburanim sociadlnej izoldcie sa zlepsi kvalita zivota parkinsonikov, pre
neparkinsonikov nova skiisenost s inakostou v ich blizkom okoli.
Stretavanie sa je mnohokrat viac ako davka liekov. Vzniknu nové
priatel'stvd, vazby medzi chorymi a zdravymi. To vSetko robi mesto ziv§im a
zaujimavejSim pre kazdu vekovu skupinu.

Ako zviditelnite projekt a
cielovd skupinu vo vztahu k
verejnosti?

SPS ma svoju webovi stranku a tiez facebookovu stranku. Na tychto
socialnych médiach bude projekt propagovany, aby sa podarilo oslovit ¢o
najvacsiu skupinu l'udi. O projekte budeme informovat aj v casopise SPS.
Inakost, tolerancia, empatia, odburanie socialnej izolacie, zlepsenie kvality
Zivota, vznik novych priatel'stiev je mozny aj vo velkomeste. Chceli by sme
docielit, aby sa nikto necitil sam a strateny vo velkom meste, aby vedel, ze
su tu aktivne osoby, ktorym na nich zalezi. A to je najviac

Kritéria uspesnosti projektu

Kritérium (slovny popis kritéria)

Hodnota (Ciselnd hodnota suvisiaca s kritériom)

pocet zucastnenych parkinsonikov 80%

pocet neparkinsonikov

20%

pocet hodin cvicenia ( pravidelnost ucasti ) | 75%




Rozpocet projektu

Polozka Pozadovana suma Celkové néklady na projekt
MZDY A HONORARE 1 500,00 € 1 500,00 €

Nazov Specifikdcia a komentér k rozpo¢tu | Rozpocet Spolu Z toho pozadované
cvicenie s honorar pre cvicitela za 50

fyzioterapeutom hodin cvié¢enia x 30€/hod 1 500,00 € | 1 500,00 € | 1 500,00 €

Polozka Pozadovana suma Celkové néklady na projekt
CESTOVNE 0,00 € 0,00 €
Nazov | Specifikacia a komentar k rozpoctu Rozpocet | Spolu | Z toho pozadované
(0] o 0,00€ |0,00€|0,00€
Polozka Pozadovana suma Celkové naklady na projekt
SLUZBY 350,00 € 500,00 €
Ndazov Specifikacia a komentér k rozpoc¢tu Rozpocet | Spolu Z toho pozadované
prenajom priestoroy | Prenajom priestorov na cvicenie 2x 500,00 € | 500,00 € | 350,00 €
tyzdenne
Polozka Pozadovana suma Celkové naklady na projekt
MATERIAL 480,00 € 600,00 €
. Specifikécia a komentér k | Pocet Cena za Z toho
Nazov rozpoctu jednotiek | jednotku Jednotky | Spolu pozadované
reproduktor s ndakup ozvucenia
proc potrebného k cviceniu |1 500,00 € ks 500,00 € | 400,00 €
prislusenstvom
- 1 kus
nakup lopticiek 20
lobti¢ky na kusov x 5€=100 €, na
pricy cvi¢enie jemnej 20 5,00 € ks 100,00 € | 80,00 €
cvicenie . .
motoriky a hybnosti
ruk.
Polozka Pozadovana suma Celkové néklady na projekt
KOMUNIKACNE NAKLADY 0,00 € 0,00 €
Nazov | Specifikacia a komentar k rozpoctu Rozpocet | Spolu | Z toho poZzadované
(0] 0 0,00€ |0,00€|0,00€
Polozka Pozadovana suma Celkové naklady na projekt

INE NAKLADY

0,00 €

0,00 €




Néazov | Specifikicia a komentar k rozpoctu Rozpocet | Spolu | Z toho pozadované
o 0 0,00 € 0,00 € | 0,00 €
Pozadovana suma Celkové naklady na projekt
Spolu 2 330,00 € 2 600,00 €
Zhrnutie

Celkové néklady na projekt: 2 600,00 €
(celkovy rozpocet) - uvedte

pozadované aj vlastné zdroje,

pripadne krytie z inych zdrojov

Celkovd suma pozadovand od 2 330,00 €
hlavného mesta Bratislavy

Vyska spolufinancovania 10.38 %

Suhlasy a vyhlasenia

Cestne vyhlasujem, Ze ku dfiu
podania Ziadosti ako Ziadatel"

e nie som dlznikom mesta
ani pravnickych oséb
zriadenych hlavnym mestom,
ani nie som v konkurze, resp.
nebolo zacaté voci mne
konkurzné ani vyrovnavacie
konanie, nebol voci mne
podany navrh na vyhldsenie
konkurzu, ani nebol
zamietnuty navrh pre
nedostatok majetku a nie som
v likvidacii,

* nemam evidované danové
nedoplatky a nedoplatky
poistného na zdravotné
poistenie, socidlne poistenie a
prispevkov na starobné
déchodkové sporenie,

* nemam, pravoplatne
ulozeny trest zékazu prijimat
dotécie alebo subvencie,

* nie je voCi mne vedeny
sudny, exeku¢ny, danovy
vykon rozhodnutia,

* neporusil som v
predchadzajucich troch rokoch
zdkaz nelegélneho
zamestnavania podla
pracovnopravnych predpisov v




oblasti nelegalineho
zamestndavania, a to
predovsetkym zakona ¢.
311/2001 Z. z. Zakonnik prace
v zneni neskorsSich predpisov a
zakona €. 82/2005Z.z. o
nelegalnej praci a nelegalnom
zamestnavani a 0 zmene a
doplneni niektorych zédkonov v
zneni neskorsSich predpisov,

* som zapisany v registri
partnerov verejného sektora -
v pripade ak sa na mna
vztahuje povinnost zapisovat
sa do registra partnerov
verejného sektora,

*  mam v registri
mimovladnych neziskovych
organizacii zapisané vsetky
zdkonom pozadované Udaje -
v pripade ak sa na mia
vztahuje povinnost zapisovat
sa do registra mimovladnych
neziskovych organizacii.

Cestne vyhlasujem, Ze obsah
projektu a obsah konkrétnych
poloziek v Ziadosti nie su
duplicitné s inymi podanymi
Ziadostami v dalSich
vyhlasenych vyzvach.

Tymto potvrdzujem, Ze vsetky
informacie v predlozenej
Ziadosti su pravdivé a presné.

Sahlas s uverejnenim
informacii o projekte na
strankach a socialnych
médiach spravovanych
Magistratom hlavného mesta
Bratislavy

Ucel spractvania je
poskytovanie dotacii. Pravny
zaklad je suhlas dotknutej
osoby - Ziadatela. Kategéria
osobnych Udajov su zakladné
informdcie o projekte,
fotodokumentdcia z ¢innosti
projektu, schvalena dotacia a
Ucel projektu. Dotknuté osoby
su ziadatelia o dotaciu, ich
Statutdrne organy a
zamestnanci. Tieto informacie
mozu byt uverejnené na
webovej stréanke, v tlacovych




spravach, tlacovinach a
socialnych sietach pod
spravou Magistratu hl. m.
Bratislava. Prava dotknutych
0s6b: Dotknutd osoba méze
uplatnit svoje prava
kontaktovanim zodpovednej
osoby za Magistrat hl. m.
Bratislava e-mailom na:
maria.soltesova@bratislava.sk

Informacna povinnost o spracovani osobnych udajov na spracovanie Ziadosti o dotaciu

Ucel spractvania je poskytovanie dotdcii. Ako pravny zaklad je opravneny zdujem mesta Magistratu hl. m.
Bratislava v stvislosti s poskytovanim dotdcii v roku 2023. Kategéria osobnych udajov: bezné osobné
udaje. Dotknuté osoby su zZiadatelia o dotdciu, ich Statutarne organy a zamestnanci. Prijemcovia osobnych
udajov su Magistrat hl. m. Bratislava a kontrolné organy. Doba uchovavania je podla registraturneho planu
a poriadku Magistratu hl. m. Bratislava. Prava dotknutych os6b: Dotknuta osoba méze uplatnit svoje prava
kontaktovanim zodpovednej osoby za Magistrat hl. m. Bratislava e-mailom na: (e-mail zodpovednej osoby
za oddelenie/sekciu socialnych veci).

Prilohy

Doklad o vedeni uctu

nazov TB 1.pdf
popis Vypis z uctu

nazov TB opravnené osoby.pdf
popis opravnené osoby
Stanovy

nazov Stanovy 1.pdf
popis Spoloc¢nost Parkinson Slovensko Stanovy




nazov Stanovy dodatok.jpg
popis Dodatok k stanovam

Kopia dokladov preukazujucich opravnenie konat za Ziadatel'a za Statutarneho zastupcu ziadatela

nazov Zapisnica z VH 1.pdf
popis Zapisnica z VZ na ktorom bol zvoleny statutar SPS
1
nazov Zapisnica z VH 2.pdf
popis éast 2
1
nazov prezencna listina Radava.pdf
popis prezencna listina z VZ SPS, kde bol zvoleny predseda SPS

Iné dokumenty a fotky

nazov bowling parkinsonici.jpg

popis ani palicka nie je prekazkou k hre

Linky a web odkazy

Podpis Statutara




Titul, meno a priezvisko Statutdrneho zastupcu

Podpis

Datum podpisu




Rozpocet projektu

Polozka Schvalena dotécia Vlastné alebo iné zdroje Celkové naklady
MZDY A HONORARE 1 500,00 € 0,00 € 1 500,00 €

. Specifikacia a komentér k Schvélena v Vlastné
Nazov rozpocCtu dotdcia Rozpocet naklady Spolu

R honorar pre cvicitela za
cvicenie s , oy .

- 50 hodin cvi¢enia x 1 500,00 € 1 500,00 € | 0,00 € 1 500,00 €

fyzioterapeutom 30€/hod

Polozka Schvalena dotacia Vlastné alebo iné zdroje Celkové naklady
CESTOVNE 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Néazov | Specifikacia a komentar k rozpoctu Schvélena dotacia | Rozpocet | Vlastné naklady | Spolu
o o 0,00 € 0,00€ |0,00€ 0,00 €
Polozka Schvalena dotacia Vlastné alebo iné zdroje Celkové naklady
SLUZBY 350,00 € 150,00 € 500,00 €
Nazov SpeC|kaaC|a a komentar k Schyqlena Rozpocet | Vlastné néaklady | Spolu
rozpoctu dotacia
prenajom prenajom priestorov na 350,00 € 500,00 € | 150,00 € 500,00 €
priestorov cvic¢enie 2x tyzdenne ! ! ! !
Polozka Schvalena dotacia Vlastné alebo iné zdroje Celkové naklady
MATERIAL 480,00 € 120,00 € 600,00 €
N&z0V Speufvlkaaa a komentar k Schyqlena Rozpodet VI,astne Spolu
rozpoctu dotacia naklady
reProchuktor s nakl:l!:) ozvucenia potrebného 400,00 € 500,00 € | 100,00 € 500,00 €
prislusenstvom k cviceniu - 1 kus
nakup lopticiek 20 kusov x
lopti¢ky na cvi¢enie 5€=100 €, na cvi¢enie jemnej | 80,00 € 100,00 € | 20,00 € 100,00 €
motoriky a hybnosti ruk.

Polozka Schvalena dotacia Vlastné alebo iné zdroje Celkové naklady
KOMUNIKACNE NAKLADY 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Nazov | Specifikacia a komentar k rozpoctu Schvélena dotacia | Rozpocet | Vlastné naklady | Spolu
(0] 0 0,00 € 0,00€ |0,00¢€ 0,00 €
Polozka Schvalena dotacia Vlastné alebo iné zdroje Celkové naklady

INE NAKLADY

0,00 €

0,00 €

0,00 €




Nézov | Specifikécia a komentar k rozpoctu

Schvélend dotacia

Rozpocet

Vlastné naklady

Spolu

o 0

0,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

Schvalena dotacia

Vlastné alebo iné zdroje

Celkové naklady

Spolu 2 330,00 €

270,00 €

2 600,00 €

Zhrnutie

Komentar k zmenam rozpo¢tu Reproduktor s prislusenstvom zaktipeny z dotacného programu zostane vo
vlastnictve Ziadatel'a aj po skonceni projektu a bude dalej pouzivany na
aktivity v oblasti medzigenerecnej solidarity a zvySovania kvality Zivota
senioriek a seniorov v Bratislave.

Celkové ndklady na projekt: 2 600,00 €
schvalena dotécia a vlastné
zdroje

Schvalena vyska dotacie na 2 330,00 €
projekt od hlavného mesta
Bratislavy

Vlastné a iné zdroje na projekt 270,00 €
(spolufinancovanie)

Vyska spolufinancovania 11.59 %




