
Zmluva o poskytnutí dotácie
č. SSVIOSP/088 /2026

uzavretá podľa851 zákona č. 40/1964 Zb. Občianskyzákonník v znení neskorších predpisov
(ďalejlen „zmluva“)

medzi

Hlavné mesto SlovenskejrepublikyBratislava
sídlo: Primaciálne nám. 1, 814 99 Bratislava 1

čo: 00 603 481

DIČ: 2020372596

banka: Československáobchodná banka, a .s .
č. účtu v tvare IBAN : SK28 7500 0000 0000 2582 8023

zastúpenie: Mgr. Eva Surovková vzmysle Podpisovéhoporiadkuplatného a účinného ku dňu

podpísaniatejtozmluvy
(ďalejlen ako „poskytovateľ“)

a

Seniori v pohybe
sídlo: Budyšínska3170/10A, 831 03 Bratislava - mestská časť Nové Mesto

zápisv registri: subjektje registrovanýna MV SR dňa 2018 -07-20 podč. VVS/1-900 /90 -54164
Ičo: 51858703

DIČ: 2121198838

banka: Československáobchodná banka, a .s .
č. účtu v tvare IBAN : SK78 7500 0000 0040 3034 3598

zastúpenie: Eva Soldánová

(ďalejlen ako „príjemca“)
(poskytovateľa príjemcaspoluďalejlen ako „zmluvné strany“ alebo samostatne aj ako „zmluvná strana“)

Preambula

Zmluvné strany, sa v súlade so Štatútomdotačného programu Bratislava pre všetkých(ďalej len ako „štatúť) a

Všeobecne záväznýmnariadením hlavného mesta SlovenskejrepublikyBratislavyč . 16 /2012 o poskytovanídotácií
z rozpočtuhlavného mesta SlovenskejrepublikyBratislavyv znení Všeobecne záväzného nariadenia hlavného mesta

SlovenskejrepublikyBratislavyč. 5/2022 a Všeobecne záväzného nariadenia hlavného mesta Slovenskejrepubliky
Bratislavyč. 1/2023, (ďalejlen ako „VZN"), dohodli na uzatvorení tejtozmluvy.

Článok |
Predmet zmluvy

1. Predmetom tejtozmluvyje poskytnutiedotácie z rozpočtuposkytovateľav zmysle8 7 ods . 4 č. 583 /2004 Z. z . o

rozpočtovýchpravidláchúzemnejsamosprávya o zmene a doplneníniektorýchzákonov v znení neskorších

predpisov(ďalejlen ako „zákon o rozpočtovýchpravidláchúzemnejsamosprávy“) na podporuaktivít projektu
realizovaného príjemcomv zmysležiadosti príjemcu.

2. Hlavnou, nie však jedinoupovinnosťouposkytovateľaje poskytnúťpríjemcovifinančné prostriedkyvo výške
4 527,00 € (slovom: štyritisíc päťstodvadsaťsedemeur) euro (ďalejlen ako „dotácia“).

3. Hlavnou, nie však jedinoupovinnosťoupríjemcuje poskytnutúdotáciu použiťvýlučnev súlade s touto zmluvou,
štatútom, VZN apríslušnýmivšeobecne záväznýmiprávnymipredpismi.

Článok II
Projekt

1. Preúčelytejtozmluvysa podpojmom„projekt“ rozumie Láska k pohybu, ktorýje podrobnepopísanýv Prílohe
č.1 tejtozmluvy(ďalejlen „Príloha č. 1“).
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Príjemcasa zaväzujepoužiťdotáciu výlučnena financovanie projektuv zmysletejtozmluvya Prílohyč. 1
av súlade s rozpočtompopísanýmvPrílohe č. 2 tejtozmluvy(ďalejlen „Príloha č. 2“)

„Článok
Čerpaniedotácie

Poskytovateľposkytnedotáciu príjemcovina bankovýúčet príjemcuuvedenýv záhlaví tejto zmluvy, a to

najneskôrdo 30 (slovom: tridsiatich) dní odo dňa nadobudnutia účinnosti tejtozmluvy.

Hmotnú zodpovednosťza dotáciu preberápríjemcadňom jej pripísaniana účet príjemcuuvedenýv záhlaví tejto
zmluvy.

Príjemcaje oprávnenýčerpaťdotáciu najneskôrdo 31.12.2026, to neplatí, ak sa príjemcovipovolína základe

odôvodnenejžiadosti výnimkaz časového použitiadotácie s výnimkourozpočtovýchprostriedkovz dotácií

uvedenýchvzákone rozpočtovýchpravidláchúzemnejsamosprávy. Príjemcovisa pri zúčtovaní poskytnutej
dotácie uznajúza oprávnenénákladyvýlučnetie náklady, ktoré súvisia s realizáciou projektu, a ktoré príjemcovi
vznikli a boli uhradené v rozhodujúcomkalendárnom roku, vrátane nákladov vzniknutýchpredpodpisomtejto
zmluvy za podmienkydodržania dohodnutého účelu využitiadotácie stanoveného v zmluve . Za rozhodujúci
kalendárnyrok sa považujerok, v ktorom bola dotácia poskytnutá.

Za oprávnenénákladové položkysa považujúnajmänákladyna :
) prenájompriestorovpriamopotrebnýchna realizáciu projektu,
) prenájomtechnickýchprostriedkovpotrebnýchna realizáciu projektu,
) ubytovanie, stravovanie a občerstvenie súvisiace s projektom,
) cestovné, prepravnévýdavkyv súvislosti s projektom(okrempohonnýchhmôt),
) mzdové náklady(lenza odpracovanéhodinyna projekte) a iné výdavkyza odbornú prácupriamosúvisiacu s

realizáciou projektu,
prácea službysúvisiace s projektom,
všeobecnýspotrebnýmateriál potrebnýna realizáciu projektu,
prípadne iné nákladysúvisiace s realizáciou projektuvsúlade so zákonom o rozpočtovýchpravidlách
územnejsamosprávy.

a

b

D
©.
©

ze
>

Za neoprávnenénákladysa považujúnajmä, nie však výlučne, nákladyna :
a) úhradu /refundáciu záväzkov z predchádzajúcichrozpočtovýchrokov, úhrada záväzkov týkajúcichsa

budúcich rozpočtovýchrokov,
b) splácanieúverov a úrokov z poskytnutýchúverov,
c) bankové, správnea manipulačnépoplatky,
d) výdavky na obstaranie alebo technické zhodnotenie dlhodobého hmotného adlhodobého nehmotného

majetku,
e) prenájompriestorovslúžiacich na bežnú prevádzkua ďalšie prevádzkovénáklady, ktoré priamonesúvisia

s podporenýmprojektom,
f) výdavkyna náhradymzdy— dovolenka, ošetrenie lekárom, nemocenské, sviatok, pričomuvedené výdavky

možno akceptovaťv rámci spolufinancovaniaprojektupríjemcomdotácie,
g) nákupalkoholickýchnápojova tabakovýchvýrobkov,
h) nákuppohonnýchhmôt,
) výdavkyna úhradu dane z pridanejhodnoty, ak si môže príjemcauplatniťjej odpočítanie,
j ) výdavky alebo ich časti, na ktoré príjemcapoberá inú dotáciu alebo finančný príspevokzo strany

poskytovateľaalebo inýchzdrojov(duplicitnéfinancovanie),
k) výdavkyneuvedené v schválenom projektes výnimkouoznámenýcha schválenýchzmien v rozpočte,
I) nešpecifickévýdavkya výdavkynevzťahujúcesa na schválenýprojekt,
m) výdavky, ktoré nie sú doložené príslušnýmiúčtovnýmidokladmi,
n) výdavky, ktoré vzniknú tretím osobám a nie sú uhradené priamoprijímateľomdotácie, pričommetodický

dokument poskytovateľadotácie môže popisovaťvýnimky, kedy a za akýchpodmienoksú tieto výdavky
oprávnené,

0) výdavkyna službya prácesúvisiace s prípravouprojektuŽiadateľa o dotáciu .
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6. Poskytovateľzverejnína svojomwebovom sídle metodickýdokument „Inštrukcie k čerpaniua vyúčtovaniu
dotácie“, podľa ktorého sa príjemca zaväzuje postupovať (odkaz -

https://bratislavask.s3.bratislava.sk/upload/43338490b2a2c57.pdf).

Článok IV
Vybranéprávaa povinnosti príjemcu

Príjemcaje povinný:
a) viesť dotáciu na bankovom účte uvedenomvzáhlaví tejtozmluvyna ktorýbola poskytnutádotácia . Platbyza

oprávnenénákladové položkymajú byť prednostnehradené z účtu príjemcuuvedenomvzáhlaví tejto
zmluvy. Ak boli takéto platbyhradené z iného účtu príjemcu(napr. v období predpripísanímdotácie na účet

príjemcu), tieto úhradymajúbyťdodatočne refundované z účtu uvedenom na zmluve na inýúčet príjemcu,
z ktorého boli platbyhradené,

b) viesť príslušnéúčtovníctvo a zabezpečiťarchiváciu účtovnýchdokladov súvisiacich s dotáciou v súlade so

všeobecne záväznýmiprávnymipredpismi,
c) použiťdotáciu hospodárnea efektívne v súlade s touto zmluvou, s ustanoveniami zákona č. 523 /2004 Z. z . o

rozpočtovýchpravidláchverejnejsprávy a o zmene a doplneníniektorýchzákonov v znení neskorších

predpisov(ďalejlen ako „zákon o rozpočtovýchpravidlách“), zákona o rozpočtovýchpravidláchúzemnej
samosprávy, ako aj zákona č. 343 /2015 Z. z . o verejnomobstarávaní a o zmene a doplneníniektorých
zákonov v znení neskorších predpisov(ďalej len ako „zákon o verejnom obstarávaní), zákona č.
431 /2002 Z. z . o účtovníctve v znení neskorších predpisovv znení neskorších predpisov(ďalej len ako

„zákon o účtovníctve“), zákona č. 357 /2015 Z. z . o finančnejkontrole a audite a o zmene a doplnení
niektorýchzákonov v znení neskorších predpisov(ďalejlen ako „zákon o finančnej kontrole“),

d) bezodkladne písomne informovať poskytovateľao každejskutočnosti, ktorá by mohla obmedziť alebo
znemožniť využitiedotácie v súlade s jej účelom,

g) spolufinancovaťprojektv rozsahu minimálne 10 % zo sumy čerpanejdotácie,
f) uvádzať na všetkýchtlačenýcha elektronickýchmateriáloch, vlastnýchpropagačnýchmateriáloch, na

webovom sídle príjemcu(ak je zriadené), na profilochsociálnychsietí (ak sú zriadené) príjemcua v

mediálnychvýstupochuskutočnenýchv súvislosti s projektom, vrátane tých, ktoré sú poskytnuténa
konferenciách, seminároch alebo inýchakciách, informáciu : „Projekt realizovanýs finančnou podporou
hlavného mesta SR Bratislavy“ a uviesť logoposkytovateľav požadovanomformáte,

g) vyúčtovaťdotáciu a predložiťposkytovateľovizáverečnú správuo realizácii projektua konečnom vyúčtovaní
dotácie s náležitosťami uvedenýmipodrobnev článku V tejtozmluvydo 60 (slovom: šesťdesiatich) dní po
ukončení projektu, najneskôrvšak do 5. januáranasledujúcehokalendárneho roka, v ktorom bola dotácia

poskytnutá,
h) vprípadepovoleniavýnimkyz časového použitiadotácie je príjemcapovinnývyúčtovaťdotáciu najneskôrdo

konca kalendárneho roka, v ktorom má povolenév súlade s takto udelenou výnimkoudotáciu použiť,
i) archivovať účtovné a iné dokladysúvisiace s poskytnutoudotáciou za podmienoka v lehotách uvedenýchv

zákone o účtovníctve a inýchvšeobecne záväznýchprávnychpredpisoch.

Príjemcaje povinnýpoukázaťvýnosyz dotácie, nevyčerpanúdotáciu alebo jej časť a neoprávnenepoužitú
dotáciu alebo jej časť bezhotovostnýmbankovýmprevodomna účet poskytovateľapod rovnakýmvariabilným
symbolomtak, aby finančné prostriedkyboli na účet poskytovateľapripísané najneskôr v nasledujúcich
lehotách :

a) výnosy z poskytnutýchfinančnýchprostriedkov(rozdielmedzi úrokom, vzniknutýmzo sumy dotácie, po
odpočítanípoplatkovza vedenie účtu) bezodkladne, najneskôrdo 5. januáranasledujúcehokalendárneho
roka, v ktorom bola dotácia poskytnutá,

b) nevyčerpanúdotáciu alebo jej časť najneskôrdo 31. decembra príslušnéhokalendárneho roka, to neplatíak
sa príjemcoviv zmyslezákona povolí na základe odôvodnenejžiadosti výnimkaz časového použitia
dotácie, v takom prípadepríjemcazúčtujedotáciu najneskôrdo konca kalendárneho roka, v ktorom má

povolenév súlade s takto udelenou výnimkoudotáciu použiť,
c) neoprávnenepoužitúdotáciu alebo jej časť vlehote určenejv zaslanejvýzve poskytovateľana vrátenie

neoprávnenepoužitýchfinančnýchprostriedkov.

Najmenej3 (slovom: tri) pracovnédni pred poukázanímvýnosovz poskytnutejdotácie, alebo poukázaním
nevyčerpanejdotácie prípadnejej časti, alebo neoprávnenepoužitejdotácie prípadnejej časti na účet

poskytovateľa, príjemcazašle poskytovateľoviavízo s uvedením čísla tejtozmluvya výškyvrátenýchfinančných

Strana 3 z 10



prostriedkovelektronickou poštouna kontaktnýemail uvedenýv článku X tejtozmluvy. V rámci poznámkypri
úhrade platbypríjemcauvedie číslo tejtozmluvy.

Zmenyv rozpočtepopísanomv Prílohe č. 2 je možné realizovať len spôsobompopísanýmv ods . 5 a ods . 6 tohto

článku . O schválení zmeny v rozpočtepodľaods . 5 rozhodujepracovníkodborného útvaru poskytovateľa, ktorý
je zodpovednýza danú dotačnú výzvu, pričomschválené zmeny nesmú meniť účel a charakter projektu.

Príjemcamôže bez podaniažiadosti o zmenu uskutočniť presuny finančnýchprostriedkovmedzi položkami
rozpočtu, ak to nemení účel a charakter projektua úpravaje maximálne do výšky10 % z pôvodneschválenej
hodnoty znižovanej položky rozpočtu. Táto možnosť sa netýka položiek v rozpočtovejkapitoleMZDY
AHONORÁRE. Príjemca je povinný o každej takejto plánovanejzmene vrozpočte do 10 % vopred
informovať poskytovateľavelektronickom systéme poskytovateľana administráciu žiadostí odotáciu

(www.bratislava.egrant.sk) a uviesť to aj vo vyúčtovanív Záverečnejspráve, v komentároch k jednotlivým
výdavkomalebo v časti komentár k vyúčtovaniu.

O akúkoľvek zmenu nad rámec vyššieuvedeného vods . 5, t . j . pri úpraveprevyšujúcej10 % zo znižovanej
položky a pri akejkoľvekzmene v kapitole MZDY a HONORÁRE, musí príjemca najprv požiadať
poskytovateľao odsúhlasenie úpravy prostredníctvomzaslania žiadosti o zmenu velektronickom systéme
poskytovateľana administráciu žiadostí o dotáciu (Www.bratislava.egrant.sk) a až po odsúhlasení môže zmenu

vykonať. Príjemcamôže zaslať žiadosť o zmenu najneskôrdo 10. decembra rozhodujúcehokalendárneho roka .

Každú schválenú zmenu vrozpočte je potrebnéuviesť aj vo vyúčtovanív Záverečnejspráve, v komentároch k

jednotlivýmvýdavkomalebo v časti komentár k vyúčtovaniu.

Príjemcapodpisomzmluvyzáväzne deklaruje, že:
a) nie je voči nemu vedené konkurzné konanie, nie je v konkurze, v reštrukturalizácii a nebol proti nemu

zamietnutýnávrh na vyhláseniekonkurzu pre nedostatok majetku,
b) nie je voči nemu vedenýsúdny, exekučný, daňovývýkonrozhodnutia,
c) nemá evidované daňové nedoplatky a nedoplatkypoistnéhona zdravotné poisteniea/alebo sociálne

poisteniea príspevkovna starobné dôchodkové sporenie,
d) nemá evidované nedoplatkyvoči poskytovateľovi, ani voči právnickýmosobám zriadenýmposkytovateľom,
e) neporušilv predchádzajúcichtroch rokoch zákaz nelegálnehozamestnávania podľa pracovnoprávnych

predpisovv oblasti nelegálnehozamestnávania (ďalej len ako „pracovnoprávnepredpisy“), a to

predovšetkýmzákona č. 311/2001 Z. z . Zákonník prácev znení neskorších predpisova zákona č. 82 /2005

Z. z . o nelegálnejprácia nelegálnomzamestnávaní a o zmene a doplneníniektorýchzákonov v znení

neskorších predpisov. Zároveň príjemcatýmtovyhlasuje, že si je plnevedomývšetkýchpovinností, ktoré
pre neho z pracovnoprávnychpredpisovvyplývajúa zaväzujesa ich dodržiavať počascelejdobyplatnosti
tejtozmluvy. Rovnako sa príjemcazaväzujenajmäzamestnávať zamestnancov legálnea neporušovaťtak
zákaz nelegálnehozamestnávania upravenýv pracovnoprávnychpredpisoch,

f) nebol mu právoplatneuloženýtrest zákazu prijímaťdotácie alebo subvencie,
g) výdavkyalebo ich časť, ktoré sú financované z poskytnutejdotácie v zmysletejtozmluvy, nebudú duplicitne

hradené aj z inýchzdrojov,
h) je zapísanýv registripartnerovverejnéhosektora, ak mu zo zákona vyplývapovinnosťzapísaťsa do registra

partnerovverejnéhosektora,
i) má v registri mimovládnychneziskovýchorganizáciízapísanévšetky údaje požadovanézákonom č.

364 /2018 Z. z . o registrimimovládnychneziskovýchorganizáciía o zmene a doplneníniektorýchzákonov
v znení neskorších predpisov.

V prípadeak príjemcaprestanevykonávaťsvojučinnosť alebo stratí oprávnenievykonávaťsvojučinnosť, zaniká
mu týmtomomentom možnosť použiťfinančné prostriedkyposkytnuténa základe tejto zmluvya je povinnýk
momentu zániku alebo stratyoprávneniavykonávaťsvojučinnosť predložiťúčtovné dokladyk dovtedypoužitým
prostriedkom. V takomto prípadeje nevyužitéfinančné prostriedkypríjemcapovinnýbezodkladne, najneskôr
však do 30 dní od kedy prestala/alebo stratil oprávnenievykonávaťsvoju činnosť, vrátiť na bankovýúčet

poskytovateľa.

ČlánokV
Vyúčtovaniedotácie
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Príjemcaje povinnýv lehote podľačl . IV ods . 1 písm. g) tejtozmluvyvyúčtovaťposkytnutúdotáciu . Vyúčtovanie
dotácie sa skladá zfinančnejsprávy aobsahovejsprávy o vyhodnoteníprojektua splnení účelu dotácie .

Príjemcaho podávaprostredníctvomelektronického systémuposkytovateľa, v ktorom bol podanýprojekt, a to
úplným vyplnenímpríslušnýchelektronickýchformulárov určenýchpre vyúčtovaniedotácie . Následne sa

kompletnázáverečná správas vyúčtovaníma povinnýmiprílohamipredkladáv 1 (slovom: jednom) písomnom
vyhotoveníopatrenompodpisomštatutára príjemcu, doručenom poskytovateľoviv lehote podľa čl . IV ods. 1

písm. g) tejtozmluvydo podateľneposkytovateľaalebo poštou. Rozhodujúcimdátumom pre určenie momentu
doručenia vyúčtovaniav prípadezaslania poštouje dátum uvedenýna poštovejpečiatkea v prípadeosobného
doručenia je to dátum na pečiatkepodateľne. Prílohyvyúčtovaniasú kópieúčtovnýchdokladov a dokumentov

preukazujúcichpoužitiefinančnýchprostriedkovtýkajúcichsa čerpaniadotácie, povinnéhospolufinancovania
a realizácie projektu, ako ajčestné vyhláseniepodľaods. 2 písm. n) tohto článku zmluvy.

Vo vyúčtovaníje príjemcapovinnýuviesť :
a) číslo zmluvy,
b) účel, na ktorýbola dotácia poskytnutá,
) výškudotácie,
) výškupoužitýchfinančnýchprostriedkovz dotácie,
) výškunepoužitejdotácie,
výškuvýnosovz dotácie,
celkovú výškuvrátenýchfinančnýchprostriedkovz dotácie,
výškuspolufinancovaniapodľapodmienokdotačnejvýzvy,
detailnýrozpis jednotlivýchvýdavkovv každej rozpočtovejkategóriia položkys komentárom k dôležitým
informáciám, ktoré nevyplývajúz vyúčtovania. Sumyuvedené vo vyúčtovanímusia byťjasnešpecifikované
a musí byťuvedenýjednoznačnývýpočetdotknutýchsúm,

j ) prílohy vpodobe fotokópií účtovných dokladov adokumentov preukazujúcichpoužitie finančných
prostriedkov, ako aj finančnú spoluúčasťpodľapodmienokdotačnejvýzvyv zmyslezákona o účtovníctve
a metodického dokumentu poskytovateľapodľadruhu výdavku(prvotnýdoklad o vzniku záväzku — faktúry,
zmluvy, pokladničnédokladyz elektronickejregistračnejpokladnice: druhotnýdoklad o úhrade záväzku -

výdavkovépokladničnédokladyk platbámv hotovosti, výpisyz účtu o bezhotovostnýchplatbácha pod.),
k) výpisz bankového účtu príjemcudotácie uvedenomvzáhlaví tejtozmluvy: prípadnez iného účtu príjemcu, z

ktorého boli výdavkyna projekthradené (v prípadespolufinancovaniaalebo refundovania oprávnených
nákladovýchpoložiek),

I) fotodokumentáciu o zrealizovaní projektu, nahratú velektronickom formulári pre vyúčtovaniea prípadnú
ďalšiu podpornúdokumentáciuorealizácii aktivít a činností projektu,

m) v prípade vyúčtovaniamzdovýchnákladov zamestnancov príjemcuparticipujúcichna projekte, čestné
vyhláseniepríjemcu, že:
I.—výdavky na mzdy vyplatenézamestnancom, ktoré sú vo vyúčtovanízahrnuté medzi oprávnené

položkyhradené z dotácie poskytnutejposkytovateľom, boli použitévýhradnena účelyplneniacieľov
projektua v súlade s rozpočtom,

il .—výdavkyna mzdyboli uhradené na základe platnýchpracovnýchzmlúv alebo dohôd o vykonanípráce
uzatvorenýchmedzi príjemcomdotácie a jehozamestnancami,

lil . evidencia odpracovanýchhodín jednotlivýmizamestnancami na realizácii projektuje doložená v

Prílohe č.1 čestného vyhlásenia,
n) čestné vyhláseniepríjemcu, že

i .—zaslané kópiedokladov súhlasia s originálmiarchivovanýmiv sídle príjemcudotácie,
il . —dotácia bola čerpanáv súlade s podmienkamitejto zmluvya so všeobecne záväznýmiprávnymi

predpismia bola vyčerpanáv poskytnutejvýške, prípadneže jej nevyčerpanáčasť bola vrátená na

účet poskytovateľa, uvedenýv záhlaví tejtozmluvy.

D

2.
©

—
ro
—»5

—
€—>-

Každýúčtovnýdoklad preukazujúcičerpaniebežnýchvýdavkovmusí byť označenýzhodne na origináloch
archivovanýchpríjemcom, ako aj na ich kópiáchdoloženýchvo vyúčtovanískratkou „D-HMBA“" a musí na ňom

byťuvedená použitásuma z dotácie na danývýdavok, inak nebude akceptovaný.

Ak zdaloženýchúčtovnýchdokladov nie je zrejmýdruh a účel výdavku, k účtovnému dokladu je potrebnédoplniť
vo vyúčtovaníďalšie doklady, ako sú dodací list / preberacíprotokol, objednávka, cestovnýpríkaz, prípadne
ďalšiu podpornúdokumentáciu o realizácii aktivít a činností projektu.
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a1 V prípade, ak má vyúčtovaniedotácie nedostatkyalebo iné nezrovnalosti, je príjemcapovinnýtieto vysvetliťa
odstrániť v lehote určenejposkytovateľom, ktorá plynieodo dňa doručenia výzvyposkytovateľa. Ak nie je možné
nedostatkyodstrániť alebo príjemcanedostatkyv určenejlehote neodstráni, poskytovateľje oprávnenýžiadať
vrátenie nevyúčtovanej, nesprávnevyúčtovanejalebo neoprávnenepoužitejdotácie alebo jej časti . V prípade
nenaplneniaúčelu projektumôže poskytovateľžiadať vrátenie dotácie alebo jej časti .

V prípade, ak sa pri finančnejkontrole vyúčtovaniazistí nesprávnepoužitiedotácie alebo odchýlkavo výpočte
čerpaniavo vyúčtovaní, ktoré nepresiahnuhodnotu 5 (slovom: päť) eur , nebude sa vyžadovaťvrátenie danej
sumy, keďže administratívne nákladyna realizáciu vrátenia bypresiahlivýškuvrátenýchfinancií .

ČlánokVI
Kontrola poskytnutiadotácie

Príjemcaje povinnýpri použitídotácie dodržať maximálnu hospodárnosť, efektívnosť, účelnosť a účinnosť jej
použitiav súlade s ustanoveniami 8 19 ods . 3 zákona o rozpočtovýchpravidlách. Príjemcavyhlasuje, že je
oboznámenýs tým, že poskytovateľvykonávafinančnú kontrolu hospodárenias dotáciou, jej účelného,
hospodárnehoaefektívneho použitiaa kontrolu dodržiavania podmienoktejtozmluvya je oprávnenýju vykonať
kedykoľvekpočasplatnostitejtozmluvya počas5 rokov nasledujúcichpo ukončení rozpočtovéhoroka, v ktorom
bola dotácia podľatejtozmluvypríjemcoviposkytnutá. Príjemcaberie na vedomie, že predmetomkontrolyje aj
obsahová časť vyúčtovaniadotácie a sledovanie naplneniacieľa projektu.

Príjemcaje povinný, a týmto sa aj zaväzuje, vytvoriťkontrolnému orgánuna základe výzvy poskytovateľa
podmienkyna výkonfinančnejkontroly, ako aj kontrolydodržiavania povinnostía záväzkov príjemcuvzniknutých
na základe tejto zmluvy a podmienoktejto zmluvy, najmäumožniť vykonaniekontroly, vytvoriťprimerané
podmienkyna riadne a včasné vykonaniekontroly, poskytnúťpotrebnúsúčinnosť a všetkyvyžiadanéúčtovné
doklady, bankové výpisy, informáciealistiny týkajúcesa realizácie projektu, stavu jehorozpracovanosti, umožniť
vstup do svojhosídla a priestorov, v ktorýchvykonávačinnosť alebo realizujeprojekta poskytnúťkontrolnému
orgánuvšetku ďalšiu nevyhnutnúsúčinnosť na vykonaniekontrolyposkytovateľom.

Poskytovateľmá právovykonávaťmonitorovanie schválenýchprojektov. Monitorovanie je zamerané na realizáciu

aktivít projektupredovšetkýmz hľadiska plnenia účelu a kvalitatívnychukazovateľov projektu. Informácie
Z vykonanéhomonitorovania môžu byť relevantnýmpodkladomv rámci hodnotenia žiadostí o dotáciu v ďalších

obdobiach . Ustanovenia o finančnejkontrole týmtonie sú dotknuté . V prípaderealizácie monitorovania projektu
poskytovateľommá príjemcapovinnosťposkytnúťpotrebnúsúčinnosť a informácie o priebehuprojektu.

Porušenie povinnostípodľačlánku VI ods. 2 aods . 3 tejto zmluvysa považujeza podstatnéporušenietejto
zmluvypríjemcoma je dôvodom na odstúpenieod tejtozmluvyzo stranyposkytovateľa.

ČlánokVII
Trvanie a ukončenie zmluvy

Táto zmluva sa uzatvára na dobu určitú a to do splneniavšetkýchpovinnostízmluvnýchstrán vyplývajúcichim
Z tejtozmluvy.

Pred uplynutímdobypodľačlánku VII ods . 1 tejtozmluvymôže táto zmluva zaniknúť :

a) písomnoudohodou zmluvnýchstrán,
b) písomnýmodstúpenímod zmluvyzo stranyposkytovateľa, pričomposkytovateľje oprávnenýodstúpiťod

zmluvyak príjemcaporušíniektorú z povinnostíuvedenýchvčlánku IV tejto zmluvya/alebo povinnosť
uvedenú v článku VI ods . 2 aods . 3 tejtozmluvya/alebo sa preukáže, že niektoré z prehlásenípríjemcu
podľa článku IV ods . 7 tejto zmluvy bolo nepravdivéa/alebo sa počas trvania tejto zmluvy stane
nepravdivým,

c) písomnýmodstúpenímod zmluvyzo stranyposkytovateľa, ak mu príjemcaoznámi, že projektnie je možné
realizovať,

d) písomnýmodstúpenímod zmluvyzo stranypríjemcu, ak poskytovateľneposkytnepríjemcovidotáciu v lehote

podľačlánku Ill ods . 1 tejtozmluvy.
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Odstúpenieje účinné dňom doručenia písomnéhooznámenia o odstúpeníod zmluvydruhejzmluvnejstrane
avtakom prípade sa práva apovinnosti zmluvnýchstrán vyplývajúcez odstúpeniaod zmluvy spravujú
ustanoveniami zákona č. 40 /1964 Zb. Občianskyzákonník v znení neskorších predpisov.

V prípadezániku zmluvypodľačlánku VII ods . 2 písm. a) je príjemcapovinnývrátiť poskytovateľovičasť dotácie
nevyčerpanúku dňu ukončenia zmluvy, vlehote do 30 (slovom: tridsiatich) kalendárnychdní odo dňa podpisu
dohodyzmluvnýchstrán o zániku zmluvy.

V prípadeodstúpeniaod zmluvyje príjemcapovinnýdo 30 (slovom: tridsiatich) kalendárnychdní odo dňa zániku
zmluvyvrátiť poskytovateľovidotáciu v celejposkytnutejvýškena bankovýúčet poskytovateľauvedenýv záhlaví
tejtozmluvy.

Poskytovateľnezodpovedáza škodu, ktorá vznikne príjemcoviodstúpenímod tejtozmluvy.

Ustanovenia tejtozmluvyupravujúcesankcie a povinnostiz nich vyplývajúce, ako aj ďalšie ustanovenia, ktoré
svojoupovahoumajúplatiťaj po zániku zmluvy, nie sú odstúpenímod zmluvydotknuté .

ČlánokVIII
Sankcie

V prípadenedodržania termínu na vrátenie dotácie podľa čl . VII ods . 5 zmluvy, je poskytovateľoprávnený
požadovaťod príjemcuúhradu zmluvnejpokutyvo výške0,10 % zo sumy dotácie za každý, aj začatýdeň
omeškania .

Ak príjemcanevyúčtujeposkytnutúdotáciu v termíne uvedenomvčl . IV ods . 1 písm. g) tejtozmluvy, alebo ak
bude jej vyúčtovanieneúplnéalebo nepresnéa nedôjdek nápravenezrovnalostí ani v náhradnom termíne
určenom poskytovateľom, alebo ak príjemcanevráti nepoužitúalebo neoprávnenepoužitúdotáciu, alebo jej časť
v termíne uvedenom včl . IV ods . 2 tejto zmluvy, je poskytovateľoprávnený požadovať od príjemcu
úhradu zmluvnejpokuty vo výške 0,10 % nevyúčtovanej, resp . nevrátenejsumy za každý, aj začatý deň
omeškania .

V prípade, ak príjemcaporušíniektorú zo svojichzákonnýcha/alebo zmluvnýchpovinnostía z toho dôvodu bude

poskytovateľovikontrolnýmorgánomuložená sankcia, je príjemcapovinnýzaplatiťposkytovateľovizmluvnú
pokutuvo výške130 % sankcie uloženejkontrolnýmorgánom, ato aj opakovane. Povinnosť príjemcuvrátiť
dotáciu alebo jej časť a uhradiť zmluvnú pokutupodľaods . 1 alebo 2 nie je týmtoustanovením dotknutá .

Ak príjemcapoužijedotáciu v rozpore so stanovenýmúčelom a/alebo so zmluvne stanovenýmipodmienkami,
nebude mu poskytnutádotácia v rozpočtovom roku nasledujúcompo dátume vykonaniafinančnejkontroly,
v rámci ktorej bol zistenýuvedenýrozpor pri použitídotácie, vykonanejv súlade so zákonom o finančnej
kontrole .

Ak príjemcadotácie nevykonávyúčtovanieposkytnutejdotácie včas alebo v súlade s podmienkamistanovenými
v zmluve, alebo ak nevráti nepoužitúdotáciu alebo jej časť v termíne uvedenom včl . IV ods. 2 tejto zmluvy,
nebude mu poskytnutádotácia v období dvoch nasledujúcichrozpočtovýchrokov .

Dotácia v období dvoch nasledujúcichrozpočtovýchrokov nebude poskytnutápríjemcoviani v prípade, ak
predložívyúčtovanieposkytnutejdotácie včas, ale neodstráni nezrovnalosti vyúčtovaniadotácie ani na základe

výzvyposkytovateľa.

Sankcie podľatejtozmluvysú splatnédo 15 (slovom: pätnástich) kalendárnychdní od doručenia výzvyna ich
uhradenie na adresu príjemcuuvedenú vzáhlaví tejtozmluvya považujúsa za uhradené dňom ich pripísaniana
bankovýúčet poskytovateľa.

Uplatneníma/alebo uhradením ktorejkoľveksankcie nie je dotknuté právo poskytovateľana náhradu škody
v celom rozsahu ani právoposkytovateľana výkonoprávnenív zmyslev 8 31 zákona o rozpočtovýchpravidlách,
týkajúcichsa porušeniafinančnejdisciplínyv prípadeporušeniapravidiela podmienok, za ktorýchbola dotácia

poskytnutá.
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Uhradenie akejkoľveksankcie nezbavujepríjemcuzmluvnejpovinnostia/alebo povinnostivyplývajúcejpríjemcovi
zo všeobecne záväznýchprávnychpredpisov.

Článok IX
Ochrana osobnýchúdajov

Zmluvné stranyvyhlasujú, že si sú vedomé osobitnýchprávnychpovinnostív oblasti spracúvaniaosobných
údajovvyplývajúcichim z Nariadenia Európskehoparlamentua rady(EÚ) 2016 /679 o ochrane fyzickýchosôb pri
spracúvaníosobnýchúdajov a o voľnom pohybetakýchtoúdajov, ktorým sa zrušujesmernica 95 /46/ES

(všeobecnénariadenie ochranyosobnýchúdajov) v platnomznení (ďalejlen ako „NariadenieGDPR“) a zákona
č. 18/2018 Z. z . o ochrane osobnýchúdajova o zmene a doplneníniektorýchzákonov v platnomznení (ďalejlen
ako „Zákon o ochrane osobných údajov“). Zmluvné strany zároveň potvrdzujú, že tak poskytovateľako aj
príjemcamá pri realizácii predmetutejtoDohodypostaveniesamostatného prevádzkovateľaosobnýchúdajov,
pričom každý samostatne určuje vlastný účel spracúvaniaosobnýchúdajov a je povinnýplniť príslušné
povinnostivyplývajúcemuz tohto postavenia.

Zmluvné strany konštatujú, že právnymzákladom pre poskytovanieosobnýchúdajovzískanýchpríjemcomje
plnenieúlohy realizovanejvo verejnomzáujmev zmyslečl . 6 ods. 1 písm. e) Nariadenia GDPR. Účelom
spracúvaniana strane príjemcuje realizácia použitiaposkytnutejdotácie, účelom na strane poskytovateľaje
kontrola predloženéhovyúčtovaniadotácie podľačl . V tejtozmluvya kontrola poskytnutiadotácie podľačl . VI

tejtozmluvy.

Každá Zmluvná strana sa zaväzujesplniťsi informačnú povinnosťvoči dotknutýmosobám v zmyslečl . 13 a 14

Nariadenia GDPR.

V prípadeporušeniaochranyosobnýchúdajov(bezpečnostnýincident), sú zmluvné stranypovinnésa vzájomne
informovať bez zbytočnéhoodkladu, najneskôrdo 24 (slovom: dvadsiatich štyroch) hodín od zistenia incidentu,
za účelom prijatiaspoločnýchnápravnýchopatrení.

V osobitnýchprípadoch, kedy je nevyhnutnéa opodstatnenéchrániť osobné údajedotknutýchosôb (napr. z
dôvodu zabezpečeniabezpečnosti, neodhalenia osobitnýchkategóriíosobnýchúdajov), predložípríjemcav
rámci vyúčtovaniaposkytnutejdotácie podľačl . V tejtozmluvyanonymizovanédokumenty, pričomidentifikačné

údaje dotknutýchosôb môžu byť nahradené pridelenýmkódom . Zároveň sa príjemcazaväzujev prípade
vyžiadaniaosobnýchúdajovdotknutýchosôb uvedenýchv prvejvete tohto bodu zo strany poskytovateľatieto
osobné údajeposkytnúťbez zbytočnéhoodkladua to na účelyvykonaniaauditu alebo finančnejkontroly.

,

ČlánokX
Ďalšie právaa povinnostizmluvnýchstrán

Zmluvné strany sú povinnépristupovaťk plneniusvojichpovinnostívyplývajúcichz tejto zmluvy tak, aby
predchádzalivzniku škody.

Zmluvné strany sú povinnépočascelého trvania tejtozmluvyposkytnúťsi vzájomnevšetku súčinnosť, ktorú od

nich možno spravodlivopožadovať, abybol naplnenýúčel tejtozmluvy.

Zmluvné strany sú povinnépočascelého trvania tejtozmluvyzdržať sa takého konania, ktorýmby mohol byť
ohrozenýúčel tejtozmluvyako aj ktorýmbybolo ohrozené plneniepovinnostívyplývajúcichztejto zmluvy.

Nesplneniezáväzkov a/alebo porušeniektorejkoľvekzákonneja/alebo zmluvnejpovinnostizo stranypríjemcu
alalebo povinnostisúvisiacejs touto zmluvou sa považujeza použitiefinančnýchprostriedkovv rozpore s účelom

uvedenýmv tejto zmluve, s výnimkou nesplneniazáväzkov alebo porušeniapovinnostípreukázateľne
zapríčinenýchz dôvodu vyššejmoci . Za vyššiumoc sa považujúprípady, ktoré nie sú závislé od vôle zmluvných
strán a zmluvné strany ich ani nemôžu ovplyvniťa ktoré nie je možné realizovať v súlades platnoulegislatívoua

platnýmiopatreniamia nariadeniami úradov verejnejsprávySR.
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9. Akzdôvodu vyššejmoci bude nutné predčasneprojektukončiť alebo prerušiť, budú príjemcoviza oprávnené
uznané len také výdavky, ktoré boli rozumne a účelne vynaloženév súvislosti z financovaním projektu, vzniknuté
do momentu zásahu vyššejmoci .

6. Pokiaľ nie je v tejtozmluve uvedené inak, komunikácia medzi zmluvnýmistranami prebiehavšetkýmidostupnými
komunikačnýmiprostriedkami, najmä, nie však výlučne, listovou zásielkou, elektronickou správou, telefonickya
osobne .

7. Listovú zásielku je možné doručovať prostredníctvompoštovéhopodnikualebo kuriéra na adresu zmluvnej
stranyuvedenúv záhlaví tejtozmluvy. Za doručenú sa považujekaždá listová zásielka, ktorá :
a) bola adresátom prevzatádňom jej prevzatia,
b) prevzatiebolo adresátom odmietnuté, dňom, kedybolo prevzatieodmietnuté,
c) bola uložená na pobočkepoštovéhopodnikuuplynutímtretieho dňa od uloženia, aj keď sa adresáts jej

obsahom neoboznámil .

8. Zaprvé kontaktné osobyboli určené :
a) za poskytovateľa—

b) zapríjemcu ,

9. Elektronická správasa považujeza doručenú deň nasledujúcipo jej odoslaní na emailovú adresu adresáta podľa
tejtozmluvy,ato ajvtedy, ak sa adresát o jej obsahu nedozvedel . Uvedené neplatí, ak je odosielateľovi doručená
automatická správao nemožnosti adresáta oboznámiť sa so správouspolus uvedením inejkontaktnejosoby.

10. Vprípadevyhláseniamimoriadnejsituácie alebo mimoriadnejudalosti v zmyslezákona č. 42 /1994 Z. z . o civilnej
ochrane obyvateľstvav znení neskorších predpisov, alebo v prípade vyhláseniavojny, vojnovéhostavu,
výnimočnéhoalebo núdzového stavu v zmysleústavného zákona č. 227 /2002 Z. z . o bezpečnostištátu v čase

vojny, vojnovéhostavu, výnimočnéhostavu a núdzového stavu v znení neskorších predpisov, je možné
doručovať tie písomnosti, ktoré môžu mať za následok vznik, zmenu alebo zánik práv a povinnostízmluvných
strán vyplývajúcichz tejtozmluvyaj prostredníctvomelektronickejschránkyv zmyslezákona č. 305 /2013 Z. z . o

elektronickejpodobevýkonupôsobnostiorgánovverejnejmoci a o zmene a doplneníniektorýchzákonov (zákon
o e-Governmente) (ďalej len ako „zákon o e-Governmente“). Doručovanie písomností zaslaných
prostredníctvomelektronickejschránkyv zmyslezákona o e-Governmente sa riadi príslušnýmiustanoveniami
tohto zákona .

11. Zmluvné strany sú povinné bez zbytočnéhoodkladu, najneskôrdo 5 (slovom: piatich) kalendárnychdní od
zmeny, oznámiť si navzájomakúkoľvek zmenu kontaktnýchúdajov. Takéto oznámenie je účinnéjeho doručením .

ČlánokXI
Spoločnéa záverečné ustanovenia

1. Táto Zmluva nadobúda platnosťdňom jej podpísaniazmluvnýmistranami a účinnosť dňom nasledujúcimpo dni
jej zverejneniav centrálnom registrizmlúv, a to v súlade s ustanovením 8 47a zákona č. 40 /1964 Zb. Občiansky
zákonník v znení neskorších predpisov(ďalejlen ako „Občianskyzákonník“) a 8 5a ods. 6 zákona č. 211/2000
Z. z . o slobodnom prístupek informáciám v znení neskorších predpisov.

2. Meniť alebo doplňaťustanovenia tejto zmluvyje možné len na základe dohodyzmluvnýchstrán, formou
písomnýchdodatkov podpísanýchoprávnenýmizástupcamiobidvoch zmluvnýchstrán .

3. Akpočas trvania tejtozmluvydôjdek akejkoľvekzmene v identifikačnýchúdajochzmluvnýchstrán uvedenýchv
záhlaví tejtozmluvy, každá zo zmluvnýchstrán je povinnáoznámiť takúto zmenu druhejstrane, a to bezodkladne
po tom, ako.k takej zmene dôjde. V takom prípadesa zmluvné stranydohodli, že nie je potrebnéuzatvárať

«dodatokk tejto :zmluve:
BERAGTRUTÝ LODNÚPÔPEZÍTO

4. Neplatnosť, neúčinnosť alebo neaplikovateľnosťniektorého ustanovenia tejtozmluvynespôsobujeneplatnosť,
neúčinnosť alebo neaplikovateľnosťtejtozmluvyako celku .

9. V prípadeneplatnosti, neúčinnosti alebo neaplikovateľnostiniektorého ustanovenia tejto zmluvysú zmluvné

stranypovinnévyvinúťvšetku súčinnosť, ktorú od nich možno spravodlivopožadovať, abyneplatné, neúčinné
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alebo neaplikovateľnéustanovenie tejtozmluvynahradili novýmustanovením v súlade s účelom a obsahom tejto
zmluvy. Do doby, pokiaľtakáto dohoda nebude uzatvorená, rovnako v prípade, ak k nejvôbec nedôjde, použijú
sa na nahradenie neplatného, neúčinného alebo neaplikovateľnéhoustanovenia iné ustanovenia zmluvya ak
také ustanovenia nie sú, potomsa použijúustanovenia všeobecne záväznýchprávnychpredpisova inštitútov,
ktoré sú upravenéslovenskýmprávnymporiadkom, pričomsa použijútaké ustanovenia, ktoré zodpovedajú
kritériám predchádzajúcejvety. V prípade, ak bude právnypredpiscitovanýv tejtozmluve zrušenýa nahradený
inýmprávnympredpisom, odkazytejtozmluvyna pôvodnýprávnypredpissa budú považovaťza odkazyna

právnypredpis, ktorýho nahradil .

6. Právne vzťahyzmluvnýchstrán v tejto zmluve neupravenésa riadia ustanoveniami Občianskeho zákonníka,
zákona o rozpočtovýchpravidlách, zákona o verejnomobstarávaní, zákona o účtovníctve, zákona ofinančnej
kontrole, zákona o rozpočtovýchpravidláchúzemnejsamosprávya ustanoveniami ostatnýchvšeobecne

záväznýchprávnychpredpisov.

7. Zmluvné strany sa zaväzujúvynaložiťprimeranéúsilie pri riešení vzájomnýchsporov vyplývajúcichz tejto
zmluvy, ktoré budú riešené v prvom rade zmierlivýmspôsoboma dialógom. V prípade, ak zmierlivýspôsob
riešenia vzájomnýchsporov nebude úspešný, právomocriešiť spory vyplývajúcez tejtozmluvymajúpríslušné
súdySlovenskejrepubliky, za použitiaslovenského práva.

8. Neoddeliteľnou súčasťou tejtozmluvysú nasledujúceprílohy:
a) Príloha č. 1 — Vytlačenýelektronickýformulár žiadosti o poskytnutiedotácie s popisomprojektua

navrhovanýmrozpočtom,
b) Príloha č. 2 — Vytlačenýschválenýrozpočetprojektu.

9. Vprípade rozporu medzi ustanoveniami textu tejtozmluvya ustanoveniami akejkoľvekprílohytejtozmluvymajú
vždyprednosťustanovenia textu Zmluvy.

10. Zmluva sa vyhotovujev4 (slovom: štyroch) vyhotoveniachs platnosťouoriginálu, ztoho 3 (slovom: tri)
vyhotoveniapre poskytovateľaa 1 (slovom: jedno) vyhotoveniepre príjemcu.

11. Zmluvné stranyvyhlasujú, že si túto zmluvu (vrátanejej príloh) prečítali, jej obsahu porozumeli, súhlasia s ňou

bez výhrada sú si vedomé právnychnásledkov podpísaniatejtozmluvy.

12. Zmluvné stranyvyhlasujú, že ich zmluvná sloboda nie je žiadnymspôsobomobmedzená, túto zmluvu uzatvárajú
slobodne, vážne, niev tiesni ani za nápadnenevýhodnýchpodmienokaje jasným, určitýma vernýmvyjadrením
ich vôle, čo potvrdzujúvlastnoručnýmipodpismi.

V Bratislave, dňa 0. 07, 2026 V Bratislave, dňa “1, 1 . 1901Č
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Príloha č . 1 kzmluve o poskytnutí dotácie - Žiadosť o dotáciu



Žiadosť o dotáciu v dotačnom programe Bratislava pre všetkých - Podpora medzigeneračnej solidarity a

zvyšovania kvality života seniorov a senioriek v Bratislave 2026

Informácie o žiadateľovi

Identifikácia žiadateľa

Úplnýnázov žiadateľa Seniori v pohybe

IČO 51858703

Názov subjektu Seniori v pohybe

Ulica a číslo Budyšínska 3170 /10A

Súpisné číslo 3170

Naformátovaná adresa Budyšínska 3170 /10A , 831 03 Bratislava -

mestská časť Nové Mesto

Ičo 51858703

IČ DPH SK2121198838

DIČ 2121198838

Právna forma Združenie ( zväz , spolok , spoločnosť , klub ai .)

Registračné číslo VVS /1 - 900 /90 - 54164

Registrátor MV SR

Dátum registrácie 20 .7 .2018

Štatutár 1 : Meno Priezvisko

Korešpondenčná adresa

Ulica a číslo Budyšínska 3170 /10A

Obec Bratislava

PSČ 83103

Iné kontaktné informácie

Webová stránka žiadateľa https ://www.seniorivpohybe .sk /

Číslo účtu v tvare IBAN SK78 7500 0000 0040 3034 3598

Osoba zodpovedná za projekt

Meno , priezviskoatitul

Telefón /Mobil „

E-mail



Ďalšie žiadosti

Budete vtomto roku podávať
aj iné žiadosti o dotáciu ?

Áno, podala som žiadosť o dotáciu Nadáciu mesta Bratislavy .

Opis projektu

Opis projektu

Názov projektu Láska k pohybu

Krátka anotácia projektu Projekt nadväzuje na dlhodobú prácu so seniormi a reaguje na ich aktuálne

potreby v oblasti sociálneho kontaktu a aktívneho života . Zameriava sa na

znižovanie osamelosti seniorov v Bratislave prostredníctvom komunitných a

pohybových aktivít , ktoré podporujú vzťahy a psychickú pohodu seniorov .

Plánovaný dátum začiatku a

konca projektu
1 .3 .2026 - 31 .12 .2026

Miesto realizácie Bratislava , Rača , Staré Mesto , Vajnory

Cieľové skupiny projektu ľudia v seniorskom a predseniorskom veku

ľudia v seniorskom a predseniorskom veku v spojení s ich komunitami

ľudia v seniorskom a predseniorskom veku a ich rodiny
pracovníci /pracovníčky organizácií , členovia /členky organizácií ,
dobrovoľníci /dobrovoľníčky , podporný personál , neformálni
opatrovatelia /opatrovateľky a pod . pracujúci /spolupracujúci s touto

organizáciou na projekte , ktorý je predmetom žiadosti

Čo je cieľom projektu ? Posilňovať prepojenie komunít a vytvárať priestor pre aktívne zapájanie
seniorov .

Inšpirovať seniorov overenými príkladmi z dobrej praxe .

Rozvíjať organizačné kapacity a participáciu tímu Seniori v pohybe s cieľom

zvýšiť kvalitu práce s cieľovou skupinou .

Podporovať vznik a rozvoj sociálnych vzťahov medzi seniormi ako nástroj
prevencie osamelosti a sociálnej izolácie .

Detailne opíšte projekt vo

vzťahu k jeho cieľom ,
cieľovým skupinám a

zameraniu výzvy

Projekt nadväzuje na doterajšie aktivity organizácie a rozvíja ich smerom k

väčšej pravidelnosti , systematickosti a širšiemu zapojeniu komunity .
Vychádza z dlhoročných skúseností s prácou so seniormi a z poznania ich

potrieb . Zároveň reaguje na rastúci problém osamelosti seniorov , najmä u

osôb s obmedzenými sociálnymi väzbami .

Primárnou cieľovou skupinou sú seniori vo veku 60+ , vrátane aktívnych aj
menej aktívnych seniorov a senioriek , ako aj osamelých jednotlivcov , ktorí

majú záujem nadväzovať nové sociálne vzťahy . Sekundárnu cieľovú skupinu
tvorí širšia komunita - rodinní príslušníci , ktorí sa podieľajú na vytváraní
podporujúceho a inkluzívneho prostredia pre seniorov .

Na dosiahnutie cieľov projektu využívame kombináciu aktivizačných ,
komunitných a participatívnych metód . Kľúčovým prístupom je pravidelná
aktivizácia seniorov zameraná na podporu fyzického zdravia , duševnej
pohodya sociálneho kontaktu .

Projekt stavia na pohybových aktivitách , ktoré sú pre seniorov bezpečné ,



dostupné a zároveň majú výrazný komunitný rozmer . Dôraz sa kladie na

pravidelnosť stretnutí , ktorá podporuje vytváranie vzťahov , pocit istoty a

spolupatričnosti .

Dôležitou súčasťou projektu je aj profesionalizácia a rozvoj realizačného
tímu . Pre zabezpečenie kvality a dlhodobej udržateľnosti projektu je
nevyhnutné jasné rozdelenie rolí a zodpovedností , posilnenie spolupráce v

tíme a zapojenie aktívnych senioriek do spolutvorby a realizácie projektu .
Ich participácia prispieva nielen k lepšiemu prispôsobeniu aktivít potrebám
cieľovej skupiny , ale aj k posilňovaniu princípov vzájomnej podpory a

komunitnej svojpomoci .

Projekt vychádza z výsledkov interného mapovania potrieb účastníkov

predchádzajúcich aktivít , z ktorého vyplynul zvýšený záujem seniorov o

pohybové aktivity v prírode a o formáty podporujúce pravidelný sociálny
kontakt . Na základe týchto zistení je projekt postavený na reálnych
potrebách cieľovej skupiny , osvedčených aktivitách z minulosti a zároveň

reaguje na identifikované výzvy v oblasti organizácie a udržateľnosti .

Opíšte konkrétne aktivity
projektu

1 .

Šesť krokových výziev s Boženkou , našou seniorkou v pohybe .

Prechádzky sa budú realizovať v Bratislave a okolí v období od 3 . - 12 .2026

podľa časovej dostupnosti Boženky a vhodného počasia . Trvanie
prechádzky je minimálne 1 ,5 hodiny .

2 .

Pohybový kurz cvičenie na stoličkách s odborným trénerom .

Plánovanie v období 5 . - 6 .2026 , trvanie spolu 7 hodín . Miesto realizácie
Tanečné štúdium (prenajatý priestor ) v Krasňanoch .

3 .

Tímové stretnutia a delegovanie úloh . Aktívna participácia členiek senioriek

na projekte . V pláne máme 4 stretnutia počas obdobia 3 . - 12 .2026 na

mieste v zasadačke Myhive (prenajatý priestor ).

4 .

Online mentoring pre koordinátorku projektu . Potreba vzdelávania sa a

učenia sa delegovania v praxi , nutná konzultácia počas projektu - online

formou cez Teams . V období 5 . - 12 .2026 .

5 .

Zabezpečenie materiálneho zabezpečenia pre komunitnú manažérku

projektu . Nákup notebooku počas obdobia 3 .-6 .2026 , záleží kedy nám príde
dotácia na náš účet .

6 .

Pohybový kurz cvičenie s fitnes trénerom .

Plánovanie v období 9 .-11 .2026 , trvanie spolu 7 hodín . Miesto realizácie
HARD GYM (prenajatý priestor ) v Krasňanoch .

7 . Príprava autorských zmlúv , koordinácia projektu , delegovanie aktivít ,
implementácia etického kódexu do praxi . Vedenie účtovníctva projektu , IT

podpora - zverejňovanie obsahu na webovej stránke organizácie , príprava
newsletterov , kontrola projektu , fotografovanie aktivít projektu .



Ste registrovaným
poskytovateľom sociálnej
služby ?Ak áno, tak vymenujte
sociálne služby, ktoré máte

registrované

Budete vtomto roku žiadať

ofinančný príspevok na

prevádzku sociálnej služby
podľa zákona č. 448 /2008 Z .

z . o sociálnychslužbách a o

zmene a doplnení zákona č.

445 /1991 Zb . o

živnostenskom podnikaní v
znení neskorších predpisov ?

Finančný príspevok na prevádzku sociálnej služby nebudeme žiadať .

V prípade, že ste

registrovaným
poskytovateľom sociálnej
služby, opíšte ako sa

plánované projektové aktivity
líšia od bežnej činnosti
organizácie a poskytovaných
sociálnych služieb

Nadväzuje projekt na iný
projekt , ktorý ste realizovali

v minulosti alebo ide

o pokračovanie iného
projektu ?

Tento projekt priamo nadväzuje na úspešný projekt realizovaný v minulom

roku , ktorý sa zameriaval na aktivizáciu seniorov , budovanie komunity a

zlepšenie ich fyzickej i mentálnej pohody .

Predchádzajúci projekt potvrdil veľký záujem seniorov o pravidelné
pohybové a komunitné aktivity , ktoré im pomáhajú bojovať proti
osamelosti , zlepšovať zdravie a posilňovať sociálne väzby .

Dôvody pokračovania projektu :

Veľký dopyt po aktivitách - účasť seniorov bola vyššia , než sa očakávalo , a

mnohí prejavili záujem o ich pravidelné pokračovanie .

Pozitívna spätná väzba - seniori aj ich rodiny ocenili dopad projektu na ich

fyzickú a psychickú pohodu .
Identifikované oblasti na zlepšenie - napríklad väčšia pravidelnosť aktivít .

Aké má Váš tím

skúsenosti , kvalifikovanosť
a kapacitu na realizáciu

projektu ?

Organizácia OZ Seniori v pohybe preukázala za posledné roky svoju
schopnosť realizovať a rozvíjať inovatívne programy pre seniorov , čo je
kľúčovým predpokladom pre úspešnú implementáciu nového projektu .

Projektový tím OZ Seniori v pohybe má konkrétne skúsenosti , odborné

zázemie a osvedčenú kapacitu na realizáciu nového projektu . Dôležité je
delegovanie úloh v projekte na ľudí , s ktorými máme už pozitívnu
predchádzajúcu skúsenosť .

Do projektu sú aktívne zapojené seniorky v pohybe , členky organizácie . S

novými členkami združenia Boženkou a Evkou sme začali spoluprácu aj
minulý rok , preto sme ich oslovili na participáciu aj tento rok .

Aký bude mať projekt
pozitívny vplyv a dopad na

danú oblasť /cieľovú skupinu ?

Projekt priamo podporí viac ako 290 seniorov , ktorí sa zapoja do

pravidelných pohybových a komunitných aktivít . Nepriamo osloví ďalších

viac ako 1 500 ľudí prostredníctvom soc . siete Facebook - Seniori v pohybe
a viac ako 550 kontaktov cez newslettere .



Forma podpory spočíva v tvorbe bezpečného a motivačného prostredia pre
seniorov . K vytvoreniu ideálnych podmienok na komunitnú prácu so

seniormi sme vytvorili etický kódex , ktorý v tomto projekte budeme

prakticky aplikovať .

Projekt prispeje k zlepšeniu fyzickej kondície , duševnej pohody a sociálnych
vzťahov seniorov , pomôže predchádzať osamelosti a podporí aktívne

starnutie . Účastníci si osvoja zdravšie návyky a získajú pocit
spolupatričnosti , čo pozitívne ovplyvní ich každodennú kvalitu života .

Aký bude prínos projektu pre
mesto ?

Projekt prináša mestu a jeho obyvateľom významný prínos v oblasti

podpory seniorov a rozvoja inkluzívnej komunity . Vytvára pro -seniorské
komunitné prostredie založené na princípoch rovnosti , rešpektu a

odmietania diskriminácie , čím posilňuje sociálnu súdržnosť v meste .

Seniorom poskytuje bezpečný a podporný priestor na nadväzovanie

priateľstiev , aktívne trávenie voľného času a zapájanie sa do komunitného

života , a to aj vokrajových častiach Bratislavy , kde je ponuka aktivít často

obmedzená . Projekt znižuje riziko sociálnej izolácie a podporuje
rovnomernejší prístup k službám v rámci mesta .

Projekt je postavený na dlhodobej a systematickej práci so seniormi , ktorá

prináša merateľné výsledky a pozitívnu spätnú väzbu . Zároveň slúži ako

prístupov v práci so seniormi a podporuje aktívny obraz starnutia . Seniorom

pomáha budovať sebavedomie , pocit užitočnosti a presvedčenie , že sú

plnohodnotnou súčasťou komunity .

Ako budete komunikovať

projekt a jeho výstupy
smerom k verejnosti ?

Základným komunikačným kanálom projektu budú zaslané newslettery ,
ktoré budú distribuované viac ako 550 kontaktom . Prostredníctvom nich

budú prezentované projektové aktivity , výstupy a dosiahnuté výsledky .

Doplnkovým kanálom je Facebook stránka organizácie s viac ako 1 500

sledovateľmi , kde budú zverejňované informácie o projekte prevažne
organickou formou .

Projekt prispieva k scitlivovaniu verejnosti v sociálnych témach , najmä v

oblasti aktívneho starnutia a prevencie sociálnej izolácie seniorov .

Kritériá aindikátory úspešnosti projektu

Popis dopadu projektu a spôsob
jeho odpočtovania (kvalitatívny

ma o i ALÁ H . indikátor )
Kvalitatívny / Kvantitatívny indikátor (slovný popis) Číselná hodnota súvisiaca s

indikátorom (kvantitatívny
indikátor )

Kvantitatívny z m : g

indikátor Počet zapojených seniorov do aktivít 290

Kvantitatívny x Ž o

indikátor
Počet krokových výziev 6

Kvantitatívny g M F J Ž

indikátor
Počet tréningových hodín s fitness trénerom 7

AvantitatívnyPočet tréningových hodín cvičenia na stoličkách 7
indikátor

meranie spätnou väzbou ,
Kvalitatívny | Prevencia voči osamelosti seniorov a senioriek , podpora komentármi na soc . sieťach ,
indikátor aktívneho starnutie , fyzického a duševného zdravia seniorov e-maily , rozhovory , počet

prejdených krokov



Kvantitatívny
indikátor

Počet zaslaných newslettrov pre viac ako 550 kontaktov 6

Kvantitatívny a , z g AA

indikátor Počet klinkutí na web . stránku www.seniorivpohybe .sk 500

Kvantitatívny | počet odkráčaných krokov 60 000
indikátor

Kvalitatívny
indikátor

Prerozdelenie a delegovanie úloh v tíme pre členky tímu
Seniori v pohybe , väčšia participácia pri práci v org .

rozhovory , spätná väzba , e -
maily



Rozpočet projektu

Náklady projektu podľa rozpočtových kapitol

Položka Požadovaná suma Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

A : MZDY A HONORÁRE 5 700 ,00 € 880 ,00 € 6 580 ,00 €

Ž La , . Ň Požadovaná [ Vlastné a |SpoluNázov Špecifikácia a komentár k rozpočtovej položke dotácia iné zdroje | rozpočet

Externý pracovník , koordinácia celého

projektu , delegovanie úloh v praxi na

seniorky v pohybe , zodpovednosť za celý
projekt , manažovanie časového

harmonogramu projektu , propagácia
1 . 2 . 3 . 4 . 5 . 6 . 7 . projektu , písanie 6 newsletterov ,
Koordinátorka kontrola projektu v praxi , propagácia
projektu ( autorská projektu na soc . sieťach , aktívna +200 ,00 .€ |300 ,00£ | 3 .500 ,00 €

zmluva) komunikácia so seniormi aj členkami
tímu projektu , tvorba grafiky projektu ,
tvorba podujatí na soc . sieťach , zaslanie
podkladov IT expertovi ( 3 .-12 .2026 ) 350€
za mesiac , 20€ na hodinu , odpracované
17 ,5 h . mesačne .

Externý pracovník , Kontrola a

koordinácia aktivít na mieste ,

2. 3. 5 . 6 . 7 zabezpečenie plynulého chodu projektu a

Komunitná
"

dodržiavanie etického kódexu vpraxi ,
nanažátka ťatitarská príprava podkladov pre účtovníčku , 1000 ,00€ [ 250 ,00€ [ 1250 ,00 €

zmluva) dohľad nad trénerom počas kurzov ,
zasielanie online platieb - odmien

( 3 .-12 .2026 ) 125€ za mesiac , 12 ,50€ na

hodinu , odpracované 10 h . mesačne

Externý pracovník - plánovanie a

realizácia 6 prechádzok do mesta alebo

prírody v Bratislave a okolí , Odmena : 80
út € za jednu prechádzku , celkom : 480 € za

1 . 3 . Manažérka J zA

prechádzok Mprechádzok.En čas spolu 24 | 290 ,00€ |80 ,00€ |480 ,00€
( autorská zmluva ) odín(príprava , prejdenie trasy,tvorba

videa - reelska a textu ), hodinová
sadzba : 20€ na hodinu . Prijatie
zodpovednosti za celú realizáciu

prechádzok .

6 . Fitnes tréner na Externý pracovník , personálne náklady
cvičenie kurzu s na vedenie kurzu s fitnes gumami , fit
fitnes nástrojmi loptami ( 75€ na 1h ., spolu bude 7h . 424 .30 € L2n 40 € |n25 .00 €

( autorská zmluva ) kurzu )

a dr jk Externý pracovník , personálne náklady
stoličkách ( autorská

na vedenie kurzu cvičenie na stoličkách 400 ,00 € 125 ,00€ | 525 ,00 €

zmilnzai] ( 75€ na 1h ., spolu bude 7h . kurzu )

1 . 2 . 6 . 7 .

Fotografovanie Ž ž : a

g Externý pracovník , Fotografovanie aktivít

FATOVSKAPRÍDE, projektu 25€ za podujatie spolu 12 aktivít 350 .80 £ 0 .00€ #0000 £

faktúra )

Položka

B : CESTOVNÉ

Požadovaná suma

131 ,50 €

Vlastné alebo iné zdroje

0 ,00 €

Celkové náklady na projekt

131 ,50 €



Ná Špecifikáciaa komentár k rozpočtovej Požadovaná Vlastné a [Spolu
ázov u o a . .

položke dotácia iné zdroje | rozpočet

ž 263€ stojí celý lístok , žiadame

lok preplatenie polovice lístka 131 ,50€ ,
z aby bola zabezpečená dostupnosť k 131 ,50 € 0 ,00 € 131 ,50 €

pre koordinátorku ua S .

: aktivitám projektu - koordinátorkou
projektu :

projektu

Položka Požadovaná suma Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

C: SLUŽBY 2 627 ,50 € 0 ,00 € 2 627 ,50 €

v , Vlastné a
, LE ž S . M Požadovaná id Spolu
Názov Špecifikácia a komentár k rozpočtovej položke datáciá iné

| rozpočetzdroje

6 . Prenájom
miestnosti na 30€ za 1 hodinu , spolu 7 hodín —210€ , nová
kurz cvičenie s spolupráca s HARD GYM v Krasňanoch ZA : 9 .90 < 230 ,00€

fitnes trénerom

Aba 30€ za 1 hodinu , spolu 7 hodín —210€ ,
Na miesto je predbežne dohodnuté v Tanečnom | 210 ,00 € 0 ,00 € 210 ,00 €

KN Soediia Fi
štúdiu v Krasňanoch na Peknej ceste

stoličkách ]

Personálne náklady na zúčtovanie a vedenie

1.2. 3 . 4 . 5 . 6 . 7 . | účtovníctva projektu ( 33 ,50€ na 1h ., spolu
Účtovníčka 45h .) Bežná taxa účtovníkov je 200€ na 1 507 ,50 € 0 ,00 € 1 507 ,50 €

projektu ( faktúra ) | mesiac . Odkonzultovaná zľava pre
občianske združenie je 500€ .

7. IT expert Externý pracovník , spravovanie webovej
ny

stránky www.seniorivpohybe .sk ( 33 ,33€ na | 700 ,00 € 0 ,00 € 700 ,00 €
( faktúra )

1h ., spolu 21h .)

Položka Požadovaná suma Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

D : MATERIÁL 1 321 ,00 € 0 ,00 € 1 321 ,00 €

Názäv Špecifikáciaa komentár k rozpočtovej PožadovanáVlastnéa Spolu rozpočet
položke dotácia iné zdroje

Potrebné zakúpenie notebooku na
2 . 3 . 5 .6 .7 . SRSŤ z ay

flexibilnú prácu , príprava prezenčných
Nokabeek :prs listín , príprava podkladov prekomunitnú Fa7 , PAprava Pov rad0Y.p Ň 1 321 ,00 € 0 ,00 € 1 321 ,00 €

šž E účtovníčku , posielanie online platieb ,Niannzérku ( fakturá , ríprava autorských zmlúv a e -mailová
pokladničný blok ) Pra

a : Ň

komunikácia so seniormi

Položka Požadovaná suma Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

E:KOMUNIKAČNÉ 0 ,00 € 0 ,00 € 0 ,00 €
NÁKLADY

Názäáv Špecifikáciaa komentár k rozpočtovej Požadovaná datácia Vlastnéa iné
Spolu rozpočet

položke zdroje

neuplatňuje sa | neuplatňuje sa 0 ,00 € 0 ,00 € 0 ,00 €



Položka Požadovaná suma Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

F : INÉ NÁKLADY 220 ,00 € 120 ,00 € 340 ,00 €

x Sin g g ú Požadovaná Vlastné a SpoluNázov Specifikácia a komentár k rozpočtovej položke data iné zdraje rozpočet
Potrebná odborná podpora počas
projektu s odbornou mentorkou ,

4 . 7 . Mentorngpre | spotrSneddiana “
brojektu(faktúra) mentoringu , za 1 hodinu 45€ , spolu

100 ,00 € 100 ,00 € 200 ,00 €

proj zaokrúhlene 200€ , prediskutované a

odsúhlasené s mentorkou na základe

minuloročnej spolupráce s ňou

3 . Prenájom Prenájom kancelárie , zasadačky na

miestnosti pre tímové stretnutia počas projektu , 35€ na | 120 ,00 € 20 ,00 € 140 ,00 €
tímové stretnutia 1 hodinu , spolu 4 stretnutia — 140€

Požadovaná suma Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

Spolu 10 000 ,00 € 1 000 ,00 € 11 000 ,00 €

Komentár k rozpočtu

Zhrnutie

Celkové náklady na projekt 11 000 ,00 €

(celkový rozpočet):

Celková suma požadovaná od 10 000 ,00 €

hlavného mesta Bratislava

Celkové vlastné zdroje 1 000 ,00 €

Výška spolufinancovania 10 . 00 %

Čestné vyhlásenia

/

Čestne vyhlasujem , že ku dňu

podania žiadosti ako žiadateľ :

© nemám evidované

nedoplatky voči
hlavnému mestu , ani

právnickým osobám

zriadeným hlavným
mestom ,

e nie je voči mne ako

žiadateľovi vedené
konkurzné konanie , nie
som v konkurze , v
reštrukturalizácii a

nebol proti mne
zamietnutý návrh na

vyhlásenie konkurzu



pre nedostatok

majetku ,

nie je voči mne ako

žiadateľovi vedený
súdny, exekučný ani
daňový výkon
rozhodnutia ,

nemám evidované
daňové nedoplatky a

nedoplatky poistného
na zdravotné

poistenie , sociálne
poistenie a príspevkov
na starobné

dôchodkové sporenie,

neporušil som v

predchádzajúcich troch
rokoch zákaz

nelegálneho
zamestnávania podľa
pracovnoprávnych
predpisov v oblasti

nelegálneho
zamestnávania , a to

predovšetkým zákona
č . 311 /2001 Z . z .

Zákonník práce v znení
neskorších predpisov a

zákona č . 82 /2005 Z. z .

o nelegálnej práci a
nelegálnom
zamestnávaní a o

zmene a doplnení
niektorých zákonov v

znení neskorších

predpisov ,

nemám, právoplatne
uložený trest zákazu

prijímať dotácie alebo

subvencie ,

som zapísaný v registri
partnerov verejného
sektora - v prípade ak
sa na mňa vzťahuje
povinnosťzapisovaťsa
do registra partnerov
verejného sektora ,

mámvregistri
mimovládnych
neziskových
organizácií zapísané
všetky zákonom



požadované údaje - v

prípade ak sa na mňa

vzťahuje povinnosť
zapisovať sa do

registra mimovládnych
neziskových
organizácií,

© beriem na vedomie , že

poskytnuté finančné
prostriedky sú

verejnými
prostriedkami a pri
nakladaní s nimi

budem postupovať v
súlade s

ustanoveniami zákona
č . 523 /2004 Z . z . o

rozpočtových
pravidlách verejnej
správy v znení
neskorších predpisov,
zákona č. 583 /2004 Z .

z . o rozpočtových
pravidlách územnej
samosprávy v znení
neskorších predpisov ,
ako aj zákona č.

343 /2015 Z . z . o

verejnom obstarávaní
a o zmene a doplnení
niektorých zákonov v

znení neskorších

predpisov .

Čestne vyhlasujem, že obsah

projektu a obsah konkrétnych
položiek v žiadosti nie sú

duplicitné s inými podanými
žiadosťami v ďalších

vyhlásených výzvach
a žiadostiach ofinančný
príspevok na prevádzku
sociálnej služby podľa zákona
č. 448 /2008 Z . z . o sociálnych
službách a o zmene a

doplnení zákona č. 445 /1991
Zb . o Živnostenskom

podnikaní v znení neskorších

predpisov .

Týmto potvrdzujem , že všetky
informácie v predloženej
žiadosti sú pravdivé a presné.

Súhlas s uverejnením
informácií o projekte na

stránkach a sociálnych



médiách spravovaných
Magistrátom hlavného mesta

Bratislavy

Účel spracúvaniaje
poskytovanie dotácií . Právny
základ je súhlas dotknutej
osoby - žiadateľa . Kategória
osobných údajov sú základné

informácie o projekte ,
fotodokumentácia z činnosti

projektu , schválená dotácia a

účel projektu . Dotknuté osoby
sú žiadatelia o dotáciu , ich
štatutárne orgány a

zamestnanci . Tieto informácie

môžu byť uverejnené na

webovej stránke , v tlačových
správach, tlačovinách a

sociálnych sieťach pod
správou Magistrátu hl . m .

Bratislava . Práva dotknutých
osôb : Dotknutá osoba môže

uplatniť svoje práva
kontaktovaním zodpovednej
osoby za Magistrát hl . m .

Bratislava e -mailom na :

zodpovednaosobaGbratislava .
sk

Informácia o uverejňovaní informácií o žiadosti a projekte na stránkach a sociálnych sieťach spravovaných
Magistrátom hlavného mesta Bratislavy

Informácie o žiadosti a projekte môžu byť uverejnené na webovej stránke , v tlačových správach ,
tlačovinách a sociálnych sieťach pod správou Magistrátu hl . m . Bratislava v anonymizovanej
podobe . Účelom zverejnenia uvedených informácií je zabezpečenie transparentnosti dotačného programu .

Informačná povinnosť o spracovaní osobných údajov na spracovanie žiadosti o dotáciu

Vsúvislosti s Dotačným programom Bratislava pre všetkých spracúva Hlavné mesto Slovenskej republiky
Bratislava , so sídlom Primaciálne nám . 1, 814 99 Bratislava 1, IČO: 006 034 81 (ďalej len „Hlavné mesto “)
ako prevádzkovateľ osobné údaje fyzických osôb na účel spracovania žiadostí o poskytnutie dotácie ,

poskytnutia dotácie a kontroly čerpania poskytnutej dotácie vrozsahu bežných osobných údajov uvedených
vžiadosti o poskytnutie dotácie , uzatvorenej zmluvy o poskytnutí dotácie a ďalších súvisiacich

dokumentoch . Právnym základom spracúvania osobných údajov je :

a) vzmysle čl . 6 ods . 1 písm . e) Nariadenia Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) č . 2016 /679 oochrane

fyzických osôb pri spracúvaní osobných údajov a o voľnom pohybe takýchto údajov ( všeobecné
nariadenie oochrane údajov ) (ďalej len „Nariadenie GDPR “ vspojení s $ 13 ods . 1 písm . e) zákona č .

18 /2018 Z . z . oochrane osobných údajov aozmene adoplnení niektorých zákonov (ďalej len „ Zákon
o ochrane osobných údajov ) - plnenie úlohy realizovanej vo verejnom záujme alebo pri výkone
verejnej moci zverenej prevádzkovateľovi vyplývajúcej z 8 7 ods . 4 zák . č . 583 /2004 Zb . o

rozpočtových pravidlách územnej samosprávy a o zmene a doplnení niektorých zákonov vspojení
o VZN hlavného mesta SR Bratislavy č . 16 /2012 o poskytovaní dotácií z rozpočtu hlavného mesta

Slovenskej republiky Bratislavy ,

b) vzmysle čl . 6 ods . 1 písm . b) Nariadenia GDPR vspojení s $ 13 ods . 1 písm . b) Zákon oochrane

osobných údajov - plnenie zmluvy , ktorej zmluvnou stranou je dotknutá osoba , alebo na vykonanie
opatrenia pred uzatvorením zmluvy na základe žiadosti dotknutej osoby .



Vsúvislosti so spracúvaním osobných údajov majú žiadatelia o poskytnutie dotácie , príjemcovia dotácie a

ich štatutárne orgány a zamestnanci postavenie dotknutej osoby , pričom tieto dotknuté osoby majú právo
vsúlade sčl . 15 až 22 Nariadenia GDPR uplatniť si nasledovné práva : právo na potvrdenie otom , či sa

spracúvajú Vaše osobné údaje , právo na prístup k Vašim osobným údajom ( vrátane získania kópie /odpisu
Vašich osobných údajov ), vrátane relevantných informácií týkajúcich sa spracúvania osobných údajov ,
právo odvolať súhlas so spracúvaním osobných údajov , ak je spracúvanie založené na súhlase , právo na

opravu nesprávnych osobných údajov a právo na doplnenie neúplných osobných údajov , právo na výmaz
osobných údajov ( tzv . právo na zabudnutie ), právo na obmedzenie spracúvania osobných údajov , právo na

prenosnosť osobných údajov a právo namietať . Právo na neuplatňovanie rozhodovania založeného na

automatizovanom individuálnom rozhodovaní vrátane profilovania sa na účely uvedené vtejto informácii

neuplatňuje .

Žiadosti o uplatnenie uvedených práv sa posielajú prevádzkovateľovi na adresu sídla alebo na mailovú
adresu : . Tiež ako dotknutá osoba máte právo podať návrh na začatie

konania na Úrad na ochranu osobných údajov Slovenskej republiky , Budova Park one , Námestie 1.mája 18 ,
811 06 Bratislava .

Prenos do tretích krajín alebo medzinárodných organizácií sa nevykonáva . Automatizované rozhodovanie

vrátane profilovania sa nevykonáva . Príjemcovia osobných údajov sú Hlavné mesto SR Bratislava

a príslušné oprávnené orgány štátu (napr . súdy , orgány činné v trestnom konaní , iné orgány verejnej moci

. :-). Doba uchovávania osobných údajov : po dobu , pokiaľ trvá účel spracúvania osobných údajov .

Ďalšie podmienky spracúvania osobných údajov sú dostupné na webovomsídle
prevádzkovateľa https ://bratislava .sk /ochrana -osobnych -udajov .

Prílohy

Doklad o vedení účtu

názov potvrdenie+o+vedení+účtu+Seniori+v+pohybe+03 .02.2026.jpg

popis

Stanovy

názov stanovy .pdf

popis

Kópia dokladov preukazujúcich oprávnenie konať za žiadateľa za štatutárneho zástupcu žiadateľa



názov

popis

názov

popis

Výročná správa za predchádzajúce roky

názov 2024 .pdf

popis

Iné dokumenty a fotky

názov fotky z roku 2025 .jpg

popis Fotodokumentácia /fotostena minuloročného projektu , ktorý nám
schválil magistrát .

cvičenie na stoličkách .jpg

prechádzka k Vydrici - kroková výzva 2025 .jpg



názov Kroková výzva do Kittsee 2025 .jpeg

popis

Linky a web odkazy

https ://blog .sme.sk /seniorivpohybe /spolocnost /nas-uspesny -rok

Rekapitulácia
úspešného roka
2025 so

Seniormi v

pohybe - na

blog .sme.sk

https ://Www.seniorivpohybe .sk /
naša webová
stránka

Blog o kurze
cvičenia na

https ://blog .sme.sk/seniorivpohybe /spolocnost /cvicenie -ktore -ta -dvihne -zo-stolicky -doslova | stoličkách v
roku 2025 na

blog .sme.sk

https ://www.stvr .sk /televizia /archiv /15191

Relácia
Generácia ,
pozrite si
záznam od 20

minúty a 24

sekundy do 23

minúty a 55

sekundy .

Titul , meno a priezvisko štatutárneho zástupcu Podpis Pečiatka Dátum podpisu



Príloha č . 2 k zmluve o poskytnutí dotácie - Schválený rozpočet projektu



Schválený rozpočet

Názov žiadateľa Seniori v pohybe

Názov projektu Láska k pohybu

Náklady projektu podľa rozpočtových kapitol

Položka Schválená dotácia Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

MZDY A HONORÁRE 4 010 ,50 € 479 ,50 € 4 490 ,00 €

Názov Špecifikáciaa komentár k rozpočtovej položke la Inázreje EKO
Externý pracovník , koordinácia celého

projektu , delegovanie úloh v praxi na

seniorky v pohybe , zodpovednosť za celý
projekt , manažovanie časového

harmonogramu projektu , propagácia
1 . 2 . 3 . 4 . 5 . 6 , 7 . projektu , písanie 6 newsletterov ,

Koordinátorka, kontrolaprojektuvpraxi, propagácia 1 830 ,50€ | 119 ,50€ |1950 ,00€
projektu ( autorská projektu na soc . sieťach , aktívna
zmluva) komunikácia so seniormi aj členkami tímu

projektu , tvorba grafiky projektu , tvorba
podujatí na soc . sieťach , zaslanie
podkladov IT expertovi ( 6 .-11 .2026 ) 325€
za mesiac , 16 ,25€ na hodinu ,
odpracované 20 ,00 h . mesačne .

Externý pracovník , Kontrola a

koordinácia aktivít na mieste ,

2 . 3. 5 . 6 . 7 zabezpečenieplynulého chodu projektu a

Komunitná
"

dodržiavanieetického kódexuVpraxi,
manažérka [ autorská prípravapodkladovpreúčtovníčku, 980 ,00 € 100 ,00€ |1 080 ,00€

zmluva) dohľad nad trénerom počas kurzov ,
zasielanie online platieb - odmien

( 3 .-11 .2026 ) 120€ za mesiac , 12 ,00€ na

hodinu , odpracované 10 h . mesačne

Externý pracovník - plánovanie a

realizácia 6 prechádzok do mesta alebo

prírody v Bratislave a okolí , Odmena : 80

1 . 3 . Manažérka
€ za jednuprechádzku, celkom: 480 € za

prechádzok ( autorská | © Prechádzok. Odhadovanýčas spolu 24 | 199 ,00 € 80 ,00€ | 480 ,00 €

zmluva) hodín(príprava , prejdenie trasy,tvorba
videa - reelska a textu ), hodinová
sadzba : 20€ na hodinu . Prijatie
zodpovednosti za celú realizáciu

prechádzok .

6 . Tréner na vedenie | Externý pracovník , na vedenie kurzu -

kurzu - zdravý chrbát | zdravý chrbát - kondičné cvičenie pre 400 ,00 € 90 ,00 € 490 ,00 €
- ( autorská zmluva ) seniorov ( 70€ na 1h ., spolu bude 7h .)

čieniekurzu Externý pracovník , personálnenáklady
stoličkách ( autorská

na vedenie kurzu cvičenie na stoličkách 400 ,00 € 90 ,00 € 490 ,00 €

zmluva) ( 70€ na 1h ., spolu bude 7h . kurzu )

1 . 2 . 6 . 7 .

Fotografovanie
pohybových kurzov - zamietnutá dotácia 0 ,00 € 0 ,00 € 0 ,00 €

( autorská zmluva ,
faktúra )



Položka Schválená dotácia Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

CESTOVNÉ 131 ,50 € 131 ,50 € 263 ,00 €

Ná Špecifikáciaa komentár k rozpočtovej Schválená Vlastné a iné | Spoluázov Z M : g

položke dotácia zdroje rozpočet

, 263€ stojí celý lístok , žiadame

AA preplatenie polovice lístka 131 ,50€ ,
ty: aby bola zabezpečená dostupnosť k 131 ,50 € 131 ,50 € 263 ,00 €

pre koordinátorku Alt . ez

š aktivitám projektu - koordinátorkou
projektu >

projektu

Položka Schválená dotácia Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

SLUŽBY 350 ,00 € 0 ,00 € 350 ,00 €

Ná Špecifikáciaa komentár k rozpočtovej Schválená Vlastné a [Spoluázov s i kde .

položke dotácia iné zdroje | rozpočet

Zmena miesta a cvičenie . Plánujeme
6 . prenájom

a

miestnosti na kurz
Súkanícka :ul . BA . P zá Ň

175 ,00 € 0 ,00 € 175 , 00€
zdravý chrbát u enic a ul ., BA. Prenajom

miestnosti : 25€ za 1 . hod . Spolu
7x25€ - 175€ .

z Zmena miesta cvičení na stoličkách v
2 . Prenájom z

miestnosti na kurz Flioiuu ,sketichail , Bia : 175 ,00€ — [ 0,00€ [ 175 ,00€
exfčanie ná sťaličkách Prenájom miestnosti : 25€ za 1 . hod .

Spolu 7x25€2 - 175€

1. 2 . 3 . 4 . 5 . 6 . 7 .
Účtovníčka projektu - zamietnutá dotácia 0 ,00 € 0 ,00 € 0 ,00€
( faktúra )

7 . IT expert ( faktúra ) | - zamietnutá dotácia 0 ,00 € 0 ,00 € 0 ,00 €

Položka Schválená dotácia Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

MATERIÁL 0 ,00 € 0 ,00 € 0 ,00 €

Názov Špecifikáciaa komentár k Schválená Vlastné a iné | Spolu
rozpočtovej položke dotácia zdroje rozpočet

2 . 3 . 5 . 6 . 7 . Notebook pre
komunitnú manažérku - Zamietnutá dotácia 0 ,00 € 0 ,00 € 0 ,00 €

( faktúra , pokladničný blok )

Položka

KOMUNIKAČNÉ NÁKLADY

Schválená dotácia

0 ,00 €

Vlastné alebo iné zdroje

0 ,00 €

Celkové náklady na projekt

0 ,00 €

Názov u

položke
Špecifikáciaa komentár k rozpočtovej Schválená dotácia Vlastné a iné zdroje Spolu rozpočet

neuplatňuje sa | neuplatňuje sa 0 ,00 € 0 ,00 € 0 ,00 €

Položka

INÉ NÁKLADY

Schválená dotácia

35 ,00 €

Vlastné alebo iné zdroje

0 ,00 €

Celkové náklady na projekt

35 ,00 €



Názov Špecifikáciaa komentár k rozpočtovej Schválená Vlastné a Spolu
položke dotácia iné zdroje | rozpočet

( faktúra )

4 . 7 , Mentoring pre
koordinátorku projektu

Z dôvodu zníženia dotácie si

neuplatňujeme túto položku .
ORD£ UBO 0 .00 %

3 . Prenájom miestnosti

pre tímové stretnutia

Prenájom kancelárie , zasadačky na

tímové stretnutia počas projektu ,
35 € nal hodinu 35 ,00 € 0 ,00 € 35 ,00 €

Z dôvodu zníženia dotácie si

uplatňujeme menšiu časť položky .

Spolu

Komentár k schválenému

rozpočtu a projektu

Vlastné alebo iné zdroje Celkové náklady na projekt

611 ,00 € 5 138 ,00 €

Schválená dotácia

4 527 ,00 €

Požadovaná suma sa kráti o 5 473 ,00 eur nasledovne :

v kapitole rozpočtu Materiál - položka notebook , požadovaná suma sa kráti

v plnej výške 1 321 ,00 eur : tzn . podpora z dotácie 0 ,00 eur

požadovaná suma sa ďalej kráti o 4 152 ,00 eur , pričom žiadateľ upravil
rozpočet projektu , tak , že určil v ktorých rozpočtových položkách
predloženej žiadosti príde k požadovanému kráteniu dotácie :
- Koordinátorka projektu z 3 200 ,00 € na 1 830 ,50 €
- Komunitná manažérka z 1000 € na 980 €
- Fotografovanie pohybových kurzov z 300 € na0€

- Prenájom miestnosti na kurz cvičenia zdravý chrbát ( zmena z cvičenia s

fitnes trénerom ) z 210 € na 175 €

- Prenájom miestnosti na kurz cvičenie na stoličkách z 210 € na 175 €

- Účtovníčka projektu z 1507 ,50 € na0 €
- [ IT expert zo 700€ na 0€
- Mentoring pre koordinátorku projektu zo 100 € na0 €
- Prenájom miestnosti pre tímové stretnutia zo 120 £ na 35 €

Zhrnutie

Celkové náklady na projekt 5 138 ,00 €

(schválená dotácia a vlastné

zdroje)

Celková schválená dotácia od 4 527 ,00€
hlavného mesta

Celkové vlastné zdroje 611 ,00 €

Výška spolufinancovania 13 .50 %


